auser

Circolo di Cittadella

IN COLLABORAZIONE CON L’ ASSOCIAZIONE DELLE GUIDE
DELL’ALTOPLANO

“ANDAR PER ERBE AD ASIAGO”

A A n " A R \ .,_‘_;: =
MERCOLEDI 6 MAGGIO 2026

Andar per erbe” ad Asiagoeée un'‘esperienza naturalistica ed
enogastronomica che permette di scoprire, con l'aiuto di guide esperte,
le erbe spontanee, officinali e aromatiche dell’Altopiano, ideali per la
cucina e il benessere.

PROGRAMMA: Ritrovo alle ore 08,30 piazzale scuola Cornaro a Cittadella

Partenza per Asiago dove, verso le 10,00 incontreremo le nostre guide , che ci
accompagneranno in un percorso per conoscere le erbe spontanee dell’Altopiano.
Alle 12,30 ci recheremo al ristorante per il pranzo tutto a base di erbette.

(antipasto,primo, secondo dolce acqua e vino).

Nel pomeriggio facile passeggiata lungo il suggestivo
“Sentiero del Silenzio.”

Rientro previsto verso le ore 19,00 circa.

Quota di partecipazione individuale per i soci Auser:

PRANZO E GUIDE: euro 48,00

PULLMAN: euro 17,00

Iscrizioni: Presso segreteria Auser il mercoledi 09,30-11,30Ref. Adriana De Candido

tel. 3468753354 — Anna Bragagnolo tel. 3466305959
Consigliate scarpe comode e un k-way
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