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Tutti gli appuntamenti
avranno luogo

ogni mercoledi
dalle 15:30 alle 17:30

presso la sala riunioni del
Circolo

alla via Montanara 36
Colognola ai Colli

Al termine di ogni
lezione:

thé e biscotti per
tutte/i!

INGRESSO LIBERO




INAUGURAZIONE

08 OTTOBRE 2025 - ore 15:30
“Non sono una signora”

Spettacolo musicale a cura del duo Cat Shades

15 ottobre 2025 Migrazioni: la storia infinita della
specie umana in continuo movi-
mento; le migrazioni dall’eta della
pietra ai giorni nostri.

A cura di Roberto Altichieri

22 ottobre 2025 Lassu in Germania. Storie di emi-
grazione italiana negli anni ’60.

A cura dell'Associazione ""Memoria
Immagine"

29 ottobre 2025 Arte ed Emigrazione. Il racconto
attraverso i dipinti tra 800 e 900 e
la realta contemporanea.

A cura di Sabrina Baldanza




5 novembre 2025

12 novembre 2025
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19 novembre 2025

26 novembre 2025

3 dicembre 2025

10 dicembre 2025

aauserfz

Invecchiamento cerebrale e allena-

mento mentale.

A cura di Eleonora Quintavalle di
Omnia

L’azione umanitaria di Medici Sen-
za Frontiere: soccorrere le popola-
zioni in pericolo e testimoniare.

A cura di Giovanni Di Cera, Medici
Senza Frontiere di Verona

E-commerce: il mercato del com-
mercio virtuale si & enormemente
sviluppato anche in seguito alla
pandemia; informazioni, cautele e
tutele. A cura di Federconsumatori
Maurizio Framba

| diritti dei pensionati.
A cura di SPI-CGIL

Chagall, Matisse e i voli d’artista
nel blu: pittura, grafica fotografia.
A cura di Sabrina Baldanza

Verdi e il Risorgimento:
Nabucco (1842)

A cura di Annachiara Scapini




17 dicembre 2025

7 gennaio 2026
14 gennaio 2026

21 gennaio 2026

28 gennaio 2026

4 febbraio 2026

11 febbraio 2026

MEDICINA

18 febbraio 2026
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Risparmio istruzioni per l'uso: una
piccola guida per muoversi tra le di-
verse proposte in modo consapevole.
A cura di Stefano Scala

Il paese dell'anima - seconda puntata.
A cura di Gian Nello Rossetti

Le emozioni parlano attraverso il cor-
po. A cura di Anna Rossetto
Machiavelli e il Principe.

A cura di Agata La Terza

L’eta della saggezza: emozioni, affet-
ti, relazioni nella terza eta.

A cura di Nidia Mariuzzi

La mente che... mente.
A cura di Alessio Soave

Eccesso diagnostico, eccesso tera-
peutico: quando la medicina da allea-
ta si trasforma in un boomerang.

A cura di Susanna Morgante

1929 il giovedi nero e il crollo della
borsa di Wall Street, quali ripercussio-

ni negli USA e in Europa, il new deal
di F. D. Roosvelt.

A cura di Lina Pellegatta




25 febbraio 2026

4 marzo 2026

11 marzo 2026

18 marzo 2026
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25 marzo 2026

1aprile 2026

8 aprile 2026

a\auserfzagﬁiaj ra

lo e il robot. Mente umana e intelli-
genza artificiale.

A cura di Vittoria Sofia
Euripide: Medea.

A cura di Lina Pellegatta
Invito all’opera:

George Bizet - Carmen.
A cura di Annapaola Gini

Brigantesse e partigiane: donne col
fucile che combatterono per un’idea
¢ diliberta.

A cura di Simonetta Spangaro

Donne e scienza, Mileva Maric
(moglie di Einstein).

A cura di Francesca Predicatori
L'anemia dell'anziano.

A cura di Novella Scattolo

La comunicazione tra paziente e me-
dico. A cura di Giuseppe Moretto

La Presidenza Auser ed il Comitato tecnico-scientifico per la
certificazione di qualita, valutando raggiunti gli standard
definiti, assegnano il bollino blu all’Universita Popolare
Auser Circolo Anziani Colognolesi APS (VR)

Roma 11 luglio 2024
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Si conclude il
15 aprile 2026
con

g s 7\ “Mas-cio e femena

ST ame\ \ i

15 aprile 2026
MAS-CIO E

FEMENA LI A cura della

CREO’ compagnia teatrale
di F.Antolini

li creo”

El Gavetin

promuove viaggi in Italia e all’estero, gite sociali e soggiorni marini e .
montani per i propri associati di tutta la provincia.

Ogni anno Auser Verona, tramite agenzie di viaggio convenzionate,

Per informazioni e prenotazioni chiamare lo 045 582351 oppure il
3440959389 da lunedi a venerdi dalle 09:30 alle 13:00 oppure inviare

una mail a: culturaeviaggi@auser.verona.it

Anche il Circolo di Colognola annualmente propone progetti di viag-
gio diversi, in questo caso socie e soci vengono informati diretta-

mente, non appena le offerte sono allestite. .“ .
2
Non dimenticate pero di visitare il nostro sito, regolar- EE

e

mente aggiornato con tutte le novita.

IL NOSTRO SITO

https://lwww.auser.veneto.it/'verona-colognola/index.html

| SEGUICI ANCHE SU FB




Con il mese di ottobre ha inizio ’Anno Accademico
2025/2026 dell’Universita del Tempo Libero di Cologno-
la ai Colli, che sara ricco di incontri e momenti di condi-
visione insieme all’associazione Auser Circolo Anziani
% Colognolesi APS.

Si tratta di un servizio di rilevante valenza socio-
culturale che offre ai cittadini adulti I'opportunita di
occupare il proprio tempo disponibile in attivita di in-
formazione e di aggiornamento favorendo nel contempo lo sviluppo
delle relazioni e dei rapporti interpersonali.

Auguriamo a tutti, organizzatori, relatori e partecipanti un proficuo
percorso di riflessione, confronto e scambio sulle tematiche proposte.

Il Sindaco
Giovanna Piubello

In un mondo sempre piu ferito da guerre e problemi am-
bientali, le migrazioni dei popoli diventano oggettivamente
QUSET un elemento di cui si deve tenere conto. Per questo motivo
nel programma di quest’anno abbiamo voluto inserire di-
versi incontri di approfondimento sull’argomento, che ci permettano di com-
prendere meglio come I’attualita si possa collegare anche con la nostra storia.
I nostri sforzi nella ricerca di argomenti sempre nuovi, attraenti e interessanti
per la nostra platea, lo scorso anno sono stati premiati da pit di 1000 presenze
in 26 diversi incontri.
Confidiamo, anche quest’anno, di superare questa soglia con I'aiuto di socie e
soci, di relatrici e relatori, di volontarie e volontari a cui va il nostro pil sincero
ringraziamento per partecipazione e disponibilita.

Manola Pellegrinotti
Presidente

a\auser Anziani Colognolesi APS

Via Montanara 36 - 37030 Colognola ai Colli
tel. 045 6152465
E-mail: circolo.colognola@auser.verona.it




