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NESSUNO ESCLUSO

PROGETTI PER L'INCLUSIONE

Nessuno Escluso € un Progetto ideato e realizzato da ASC Veneto, articolazione
territoriale dell'Ente di Promozione Sportiva riconosciuto dal CONI A.S.C Attivita
Sportive Confederate.

ASC si occupa di fornire alle Associazioni Sportive Dilettantistiche e agli Enti del Terzo
Settore tutti i servizi necessari ai fini dello svolgimento delle relative attivita sportive e
sociali, fornendo servizi che vanno dal tesseramento, alla stipula di appositi contratti di
assicurazione per fruitori e volontari, all'organizzazione di Corsi di Formazione per
Tecnici Sportivi e Operatori del sociale.

ASC Veneto nel 2022 ha attivato il Progetto Nessuno Escluso - Lo Sport per Tutti,
finanziato dalla Regione Veneto con risorse statali del Ministero del Lavoro e delle
Politiche Sociali, organizzando numerosi eventi di formazione, sportivi e di
sensibilizzazione sul tema dell'inclusione delle persone con disabilita, con il
duplice obiettivo di erogare attivita sportiva di base alle persone con disabilita e ai loro
familiari e caregivers, e di avviare un percorso formativo per tecnici sportivi e operatori
del sociale al fine di fornire strumenti utili a consentire alle Associazioni di accogliere,
nel contesto delle proprie attivita, persone con disabilita.

Partendo dal presupposto che lo sport é sinonimo di benessere e favorisce la socializzazione
fra individui senza discriminazioni di sorta, il Progetto mira a diffondere la cultura dello
sport di base non competitivo a quel vasto target di persone a cui generalmente 'accesso
alle attivita sportive é piu difficile e a volte precluso per mancanza di conoscenze circa le

specifiche esigenze delle persone con disabilita.

Grazie alla collaborazione con professionisti del settore, Docenti, Formatori ASC
Academy, Tecnici Sportivi, Operatori e Volontari, Associazioni Sportive e Enti del Terzo
Settore, ASC Veneto, in partenariato con le proprie articolazioni territoriali di Vicenza,

Verona, Venezia e Treviso sta realizzando questo ambizioso progetto, coinvolgendo
numerose persone con disabilita, loro familiari e caregivers, in una serie di Eventi
Sportivi e Formativi quali Webinar On Line, Lezioni teoriche e pratiche in
presenza sui temi della postura, della gestione dei carichi, del controllo dei livelli
di stress attraverso le tecniche di respirazione, Corsi di avviamento allo sport
inclusivo e Manifestazioni sportive di Ginnastica Salute e Fitness, Basket, Sci,
Nordic Walking e numerose altre discipline, nonché eventi di sensibilizzazione
con presidi e gazebo informativi su tutto il territorio Regionale.

Partner: ASC Venezia, ASC Vicenza, ASC Verona, ASC Treviso, Avid Odv, Auser Mirano Odv

INFO: nessunoesclusoasc@gmail.com
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Nessuno Escluso é un Progetto ideato e realizzato
da ASC Veneto che si propone di diffondere la
cultura dello Sport e del Benessere in forma
totalmente libera e inclusiva.

ASC SPORT

Per partecipare ai nostri Seminari gratuiti scrivici a:

nessunoesclusoasc@gmail.com
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Progetto Nessuno Escluso - Lo Sport per Tutti, finanziato dalla
Regione Veneto con risorse statali del Ministero del Lavoro e
delle Politiche Sociali



