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AUSER  
AUTOGESTIONE 
SERVIZI 
Associazione del III settore 
che si adopera 
per la realizzazione 
dell’invecchiamento attivo.
I principi ispiratori sono la 
solidarietà, l’equità, 
il rispetto e la valorizzazione 
delle differenze, la tutela 
dei diritti e del bene comune.
Opera sul territorio attraverso 
Circoli APS (Associazione
di Promozione Sociale) 
per promuovere iniziative
ricreative, turistiche e 
culturali e Circoli ODV
(Organizzazioni di 
Volontariato) per offrire servizi 
alla persona e in particolare a 
chi si trova in maggiore
difficoltà.

CULTURA E TURISMO:
cicli di conferenze, corsi,
laboratori, visite culturali, uscite 
sul territorio, gite, tour, soggiorni.

TEMPO LIBERO 
ED ESERCIZIO FISICO:
attività motoria, passeggiate 
accompagnate, ballo di coppia 
e di gruppo, giochi di carte e tombola, 
occasioni conviviali.

SERVIZIO ALLA PERSONA:
compagnia telefonica 
e domiciliare, trasporto accompagnato 
per visite mediche, consegna spesa 
alimentare e farmaci, prestazioni
infermieristiche a domicilio.

GESTIONE CENTRI DI COMUNITÀ:
nelle sedi di via Volturno (Borgo Roma) 
e di via Stoppele (Porto S. Pancrazio) 
e presso Casetta Maritati (Borgo 
Milano), con attività volte a promuovere 
la socialità, la cultura e la salute in 
un’ottica intergenerazionale.
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AUSER  
AL SERVIZIO 
DELLA PERSONA 

STACCO, servizio trasporto e 
accompagnamento 
È un sevizio di accompagnamento 
e trasporto a chiamata verso 
strutture mediche, socio sanitarie, 
di assistenza e accoglienza. 
È svolto a richiesta dell’utente,
è gratuito, è rivolto a tutti non solo 
ai soci Auser, è prioritariamente
rivolto ad anziani dì almeno 65 
anni. È necessaria la prenotazione, 
rivolgendosi alla sede più vicina 
alla propria residenza.
Svolgono il servizio STACCO 
le seguenti sedi Auser:
Castelnuovo, Brenzone, Legnago, 
Casaleone, Sorgà, Valpolicella, 
Colognola, Dossobuono, Illasi, 
Nogara, San Bonifacio, Villafranca, 
Cerea.

FILO D’ARGENTO, servizio 
di compagnia telefonica 
Offre compagnia telefonica 
e domiciliare aiuta soprattutto
gli anziani soli e in difficoltà ad 
affrontare con maggiore
serenità la vita. Può servire per 
segnalare diritti negati o abusi, 
per ottenere l’intervento 
del servizio pubblico, per ricevere 
informazioni sui servizi offerti 
dal comune di residenza.

CIRCOLO DI CASTELNUOVO 
DEL GARDA
PRESIDENTE
Silvana Salardi, tel.3779533284,
mail: circolo.castelnuovodelgarda@
auser.verona.it
• Servizio STACCO
• Attività di volontariato civico: 
 Nonni vigile
• Attività di tempo libero

CIRCOLO DI BRENZONE
PRESIDENTE
Anna Devoti, tel 3385739474, 
mai:l circolo.brenzone@auser.verona.it
• Servizio STACCO

CIRCOLO DELLE RISORGIVE 
(MOZZECANE)
PRESIDENTE
Marco Bellai, tel 348351963, 
mail: circolo.risorgive@auser.verona.it
• Servizio STACCO

CIRCOLO DI LEGNAGO:
PRESIDENTE
Carla Sambugaro, tel. 3493963351, 
mail circolo.legnago@auser.verona.it
• Servizio STACCO
• Attività di tempo libero

CIRCOLO DI CASALEONE
PRESIDENTE
Oscar Braga, tel. 3483410056, 
mail circolo.casaleone@auser.verona.it 
sede via Cesare Battisti 24, Sanguinetto
• Servizio STACCO
• Attività motoria
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CIRCOLO DI SORGÀ

PRESIDENTE
Marco Molinari, 
mail: circolo.sorga@auser.verona.it

• Servizio STACCO
• Attività di volontariato civico presso 
 la biblioteca comunale

CIRCOLO DELLA VALPOLICELLA

PRESIDENTE
Giorgio Falco, tel. 3481504472, 
mail: valpolicella@auser.verona.it

• Servizio STACCO

CIRCOLO AIVAA (Auser Infermieri 
Volontari Assistenza Anziani)

PRESIDENTE
Riccardo Ferrari, tel. 3466306220, 
mail: infermieri.verona@auser.verona.it

Nel Comune di Verona organizza:
• Prestazione infermieristica    
domiciliare
• Prestazione infermieristica    

ambulatoriale 
• Passeggiate assistite
• Soggiorni marini, montani assistiti
• Educazione sanitaria presso la IV  
 e la V Circoscrizione

CIRCOLO FILO D’ARGENTO 
VERONA

PRESIDENTE
Rosalba Quartulli, tel. 3336813035, 
mail: filodargento.verona@auser.
verona.it

• Servizio di compagnia telefonica  
 e domiciliare

AUSER CIRCOLO DI 
SOCIALIZZAZIONE QUINZANO

PRESIDENTE
Orietta Castellani, 
piazza Righetti 1 Quinzano, 
tel. 340 1110020, 
mail: circolo.quinzano@auser.
verona.it

• Attività di tempo libero
•  Servizio bar



AUSER  
E I CENTRI DI COMUNITÀ 

AUSER ha aderito 
alla CO-PROGETTAZIONE 
indetta dal Comune di Verona 
per la gestione dei CENTRI DI 
COMUNITÀ come dei veri e propri 
presidi sociali, come luoghi dove
rafforzare la partecipazione 
dei cittadini, la coesione 
e l’inclusione sociale, 
per fronteggiare le nuove solitudini 
e vulnerabilità. 
AUSER ha ottenuto la gestione di 
due centri:

• Centro di comunità di Tombetta,  
 via Volturno (5a Circoscrizione)  
 con apertura dal lunedì al sabato  
 per 20 ore settimanali
• Centro di Comunità “Porto san  
 Pancrazio” via Stoppele, 10 (7a  
 Circoscrizione) con apertura dal
 lunedì al venerdì per 20 ore   
 settimanali

Le attività sociali, culturali, 
ricreative e di prevenzione
socio-sanitaria previste 
sono: 
lettura giornali e conversazioni, 
giochi di società per es. tombola, 
giochi di carte, ginnastica dolce, 
QiGong, feste ed eventi più 
importanti, partecipazione 
per eventi organizzati dal Comune, 
ballo, misurazione pressione 
arteriosa, conferenze culturali.
Attività potenziali innovative: 
corsi di informatica, apertura
sportello Segretariato Sociale, 
doposcuola ragazzi, corsi di lingua 
per adulti.
AUSER inoltre contribuisce alla 

gestione del centro intergenerazionale 
“Casetta Maritati” nell’ambito del 
progetto S.T.E.P.S.
L’attività è coordinata da Rosalba 
Quartulli.

AUSER  
E IL VOLONTARIATO CIVICO
Essere cittadini responsabili e solidali 
significa farsi carico e prendersi cura 
del “bene comune”.
A tale fine i soci e i volontari Auser danno 
il loro contributo in attività a vantaggio 
dell’intera comunità, come:

NONNI VIGILE: davanti alle scuole del 
primo ciclo (materne ed elementari) 
per contribuire ad una gestione 
del traffico a portata di bambini ma anche 
nei parchi-gioco per vigilare sui momenti 
di svago e di gioco;

GESTIONE DI SPAZI ESPOSITIVI 
BIBLIOTECHE E CENTRI DI LETTURA: 
per ampliare l’orario di apertura e offrire 
a tutti delle opportunità di frequentazione;

COLLABORAZIONE con i Comuni, 
le circoscrizioni, altre associazioni 
in occasione di feste di quartiere, sagre, 
momenti di incontro;

ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DI 
CORSI aperti alla cittadinanza e non solo 
ai soci Auser.

AUSER  
CULTURA E TURISMO

Auser si propone di attivare e/o 
di condividere una serie 
di attività culturali allo scopo di offrire 
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ai soci occasioni di formazione permanente, aggiornamenti di attualità, riflessioni 
sui temi della cittadinanza attiva, appuntamenti culturali.
• Università: un calendario 
 di appuntamenti da ottobre 
 a maggio sui più diversi temi 
 di interesse culturale;
• Corsi monografici dedicati a particolari discipline;
• Corsi di attività fisica e laboratori creativi;
• Appuntamenti poetici, musicali, cinematografici aperti anche alla cittadinanza;
• Adesione a progetti ed iniziative di enti locali, associazioni, gruppi;
• Uscite sul territorio alla scoperta dei pregi monumentali e paesaggistici del veronese;
• Tour culturali in Italia e all’estero della durata di più giorni con guide esperte;
• Soggiorni marini, montani, termali in compagnia dei volontari Auser.
Le attività culturali e turistiche sono coordinate dal CIRCOLO UNIVERSITÀ 
CULTURA E VIAGGI che si avvale di un gruppo di collaboratrici che operano 
presso la sede provinciale di via Elena da persico 44/a.
Tel. 045582351 Fax. 0458230136 Mail: universita.verona@auser.verona.it

Presidente Circolo Università Cultura e Viaggi:
Pietro Carradore
Coordinatrice Provinciale
Lina Pellegatta
Segreteria
Grazia Biasi
Clara Mandrioli
Contabilità
Tiziana Montagnini
Turismo
Renata Barilli, Margherita Montresor, Gabriella Toffali

Tutte le iniziative turistiche, viaggi di più giorni in Italia e all’estero, soggiorni, 
gite e uscite, SONO RISERVATE AI SOCI AUSER.
La tessera è annuale vale dal 1 gennaio al 31 dicembre di ogni anno e costa 
20,00 €:  è indispensabile ai fini assicurativi.
Dal 2020 tutte le iniziative turistiche sono realizzate nel pieno rispetto 
delle indicazioni del MINISTERO DELLA SANITÀ e dell’UNIONE EUROPEA, 
allo scopo di tutelare la salute di tutti.

PER INFORMAZIONI:
• Presso ogni Circolo Auser della Provincia di Verona
• Presso la sede provinciale di via Elena da Persico 44/a dal lunedì al venerdì 
 dalle 9.00 alle 13.00
• Recapiti telefonici:045582351, 0458207058, 3440959389
• Mail: culturaeviaggi@auser.verona.it

ISCRIVETIVI ALLA NEWS-LETTER SARETE INFORMATI
SU TUTTE LE INIZIATIVE IN PROGRAMMAZIONE
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AVESA  
COMUNE DI VERONA 
CON IL CONTRIBUTO 
DELLA 2a CIRCOSCRIZIONE
CIRCOLO AUSER 
VOLONTARIATO AVESA
Presidente: 
Bruna Spinielli, cell. 3489101306 
mail: b.spinielli@gmail.com 
Referente Università: 
Bruna Spinielli, cell. 3489101306 
mail: b.spinielli@gmail.com
Collaboratrice: 
Daniela Bergamaschi, cell 
3477977046 
mail: daniberg33@gmail.com 
Sede incontri: Sala Civica, via 
indentro n. 20
Calendario incontri: martedì ore 
15,30

OTTOBRE 
11  Apertura 

Daniela Bergamaschi, Bruna Spinielli, 
Luigi Gangitano

18  Ennio Morricone, non solo   
 colonne sonore!

Maurizio d’Alessandro

25  Il cimitero monumentale  
 di Verona, visita guidata

Silvia Baschirotto

NOVEMBRE
8   Falcone e Borsellino

Nicola Tezza

15  Viaggi intorno alla terra

Antonio Bruscagin

22  Un occhio alla salute mondiale

Alfredo Zanatta

29  La sinfonia ortodossa tra passato e   
 attualità

Gabor Codrea

DICEMBRE 
6  Antonio Canova splende 200 anni dopo

Sabrina Baldanza

13  Anziani e salute: l’olio d’oliva

Luigi Gangitano

20  Natale nell’arte

Pietro Ganzarolli

GENNAIO 
10  Modigliani, un artista    
 bohemien europeo del primo ‘900…

Elisa dalle Pezze

17  Newton: sulle orme di Galilei

Oscar Crepaldi
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27   VENERDÌ Visita guidata a palazzo Carli

Comando Comfoter

31  La bibbia dei poveri e la facciata 
 di San Zeno

Silvia Baschirotto 

FEBBRAIO
7   Cioccolato che passione: 
 i baci di Luisa Spagnoli

Alessandro Azzoni

14  Paolo Maurensig: ”La variante 
 di Luneburg”

Lina Pellegatta

21  Il fenomeno delle truffe 
 a danno degli anziani

Comando di Polizia

28  Nikola Tesla inventore

Oscar Crepaldi

MARZO 
07  La libertà e la donna tra arte e scienza

Sabrina Baldanza

14  Lo scandalo della banca romana 
 nel  1893 e la sua attualità

Luigi Gangitano

21   Il riciclo dei materiali e l’economia 
 del  riuso

Silvia Recchia

28  Viaggio in Siria e Giordania

Gruppo CAI 

APRILE
04  D’Annunzio al Vittoriale, 
 il suo stile, i suoi gusti

Patrizia lo Cicero

11  Economia sostenibile

Stefano Scala

18  I favolosi anni 60/70

Gruppo musicale “Lasciateci Cantare”

ALTRE INIZIATIVE
• passeggiate in compagnia 
  (da programmare in autunno 
  e primavera)

• servizio di misurazione   
  pressione e saturazione, 
  il martedì mattina 
  dalla ore 10.30 alle 12.00 
  ogni 15 giorni, aperto a tutti.

CONVENZIONI
• Cantina Valpantena sconto   
  10% sull’acquisto di vino
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CHIEVO  
COMUNE DI VERONA 
CON IL CONTRIBUTO 
DELLA 3a CIRCOSCRIZIONE
CIRCOLO UNIVERSITÀ 
CULTURA E VIAGGI SEDE DI 
CHIEVO
Presidente: 
Pietro Carradore
Referente Università: 
Luigina Merci cell. 3485625199 
mail: luigmrc@alice.it 
Collaboratori: 
Raffaela Righetti cell.3385999487 
mail: raffaelarighetti48@gmail.com                                
Gianni Castelletti cell. 3401477956 
mail: giannifernanda@hotmail.it
Sede degli incontri: via Caprioli n. 5
Calendario degli incontri: 
Lunedì ore 15.30

OTTOBRE 
10  Presentazione dell’anno  
 culturale e iscrizioni 

Luigina Merci e Collaboratori

17  Apertura a suon 
 di fisarmoniche

Accordeon Group

24  Il tema dell’esilio in Dante

Mirco Cittadini

31  I santi delle acque

Giannantonio Conati

NOVEMBRE 
07   Narcisismo come tratto e disturbo 
 della personalità e cifra dell’età   
 contemporanea

Massimo Rossi

14  Giovanni Segantini pittore

Nadia Melotti

21  Il senso della giustizia ne 
 “I promessi Sposi”

Carlo Bortolozzo

28  Viaggio in Iran

Renata Borghesani

DICEMBRE 
05  La riscoperta dei Caroto 
 pittore veronese

Katia Galvetto

12  Natale in musica: 
 guida a ll’ascolto del Messiah 
 di Haendel

Annapaola Gini

19  Aspettando il Natale

Sabrina Baldanza

GENNAIO 
09  Dalla canzone degli anni trenta 
 ai primi festival di San Remo

Mario Chiarini
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16  La Rete “VERSO” Verona Sostenibile

Lucia Vesentini

23  La bellezza è identità

Sabrina Baldanza

30  Chi è oggi il nostro medico di base?

Marco Righi

FEBBRAIO
06   La Belle Époque

Luigi Gangitano

13  La musica della Belle Époque

Andrea Testa

20  “Libertà va cercando…” Dante,   
 Purgatorio, Canto II

Mirco Cittadini

27  “QUID” un progetto di moda etica

Vanessa Cento

MARZO 
06  Caravaggio

Antonio Bruscagin

13  L’entroterra del lago di Garda

Maurizio Delibori

20   Storia di un monumento: il Lazzaretto

Matteo Annibaletto

27  Astor Piazzola, il rinnovatore 
 del tango

Loredana Sembenini, Umberto Righi

APRILE
03  Pasolini, poeta, profeta, 
 nel centenario della nascita

Idalgo Carrara

17  Ville veronesi

Katia Galvetto

24  Chiusura in musica

Enrica e Rosalina

ALTRE ATTIVITÀ
La sede Auser di Chievo 
collabora con il Gruppo Alpini 
e il Gruppo Sagra di Chievo
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SAVAL  
COMUNE DI VERONA 
CON IL CONTRIBUTO 
DELLA 3a CIRCOSCRIZIONE
UNIVERSITÀ CULTURA E 
VIAGGI SEDE DI SAVAL
Presidente:
Pietro Carradore
Referente Università:
Elisa Zanini, tel. 045 574406, 
cell. 3489201102 
mail: zanini2510@gmail.com
Collaboratore: 
Mario Negro, cell. 3498752069, 
mail: marnegro@alice.it
Sede dei corsi: 
Auditorium Via Marin Faliero, 77
Calendario incontri: 
giovedì alle ore 16,00

OTTOBRE 
06  Apertura, repertorio anni ’60 

Leonora Grigato

13  Italiano-dialetto: l’eterna   
 questione della lingua

Roberto Scartezzini

20  Le moderne truffe affettive
 informatiche 

Geraldino de Meo e Rossana Tescaroli

27  Caro Lucio ti scrivo
 così ti ricordo un po’

Maurizio d’Alessandro

NOVEMBRE 
03   Wagner e Verdi: due mondi a confronto

Andrea Testa

10  La grande guerra, tragedia immane 
 e occasione cruciale

Roberto Scartezzini

17  Il percorso che ha condotto alla   
 redazione dei vangeli

Pierangelo Carozzi

24  Le malattie reumatiche

Lisa Bambara

DICEMBRE 
01  Le piante medicinali

Mauro Tessari

15  I mosaici di Ivan Rupnik, 
 artista sloveno

Eugenio Soardo

GENNAIO
12  Antonio Canova splende 200 anni dopo

Sabrina Baldanza

19  Divina Commedia: Guido e Buonconte   
 da Montefeltro, due arditi ghibellini

Mirco Cittadini

26  Se cadere è naturale, rialzarsi 
 è importantissimo

Fatima Tarollo
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FEBBRAIO
02   Parliamo di alcuni miti: Pigmalione,   
 Apollo e Dafne, Piramo e Tisbe, Eco 
 e Narciso

Giuseppe Degani

09  Guida all’ascolto: “Il flauto magico” 
 di Mozart

Andrea Testa

16  Edward Hopper. La realtà e l’oltre

Eugenio Soardo

23 Il ruolo primario assunto dal mercato   
 nella società contemporanea

Nicola Cobelli

MARZO 
02  Cambogia: antichi templi, spiagge   
 deserte e foreste sperdute

Renata Borghesani

09  Basilicata

Alessandro Azzoni

16 Nuovo canone: il filo leggero  
 della letteratura al femminile

Caterina Aversana

23 Il fascismo: parentesi accidentale
 o costante latente?

Roberto Scartezzini

30  Moliere a 350 anni dalla morte: 
 monologhi, dialoghi e riflessioni

Andrea de Manincor

APRILE
13  Italia 2000: ideale irrealizzato 
 o mito superato?

Roberto Scartezzini

20  La medicina naturale: 
 come opera e i suoi risultati

Caterina Gottardi

27  Papa Francesco: 
 un pontificato di fraternità

Michele Nicolis

MAGGIO
04  Chiusura, un tuffo 
 nella belle époque

Maurizio d’Alessandro
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SANTA LUCIA 
e GOLOSINE  
COMUNE DI VERONA 
CON IL CONTRIBUTO 
DELLA 4a CIRCOSCRIZIONE
CIRCOLO AUSER “EUROPA 
UNITA” SANTA LUCIA E 
GOLOSINE
Presidente: 
Daniela Visigalli
Referente università: 
Daniela Visigalli cell. 3482463367, 
mail: dvisigal54@gmail.com
Collaboratrice: 
Daniela Sperotto cell. 3406052045, 
mail danielasperotto@virgilio.it
Sede degli incontri: 
Cripta Madonna della Fraternità di 
Via Ombrone, 5, Verona
Calendario incontri: 
mercoledì alle ore 15,30

SETTEMBRE 
21  Incontro informativo 

Daniela Visigalli

OTTOBRE
6  GIOVEDÌ Inaugurazione:  
     un viaggio tra musica e parole

Righi Sembenini Bellorio

12  Ucraina: aspetti geografici,   
 economici e antropologici 

Gianluigi Franchi

19  Russia-Ucraina. 
 Alle radici di un conflitto

Alessandro Azzoni

26  Antonio Canova splende 200 anni dopo

Sabrina Baldanza

NOVEMBRE 
02   Crisi energetica: conseguenze sui   
 prezzi, consigli per i consumatori,   
 lettura bollette di luce e gas

Federconsumatori

09  I giorni degli ideali e delle illusioni

Giorgio Massignan

16  Anni 70: tragedia e speranza

Roberto Scartezzini

23  La leggenda della Madonna 
 della Corona

Emanuela Compri

30  Cuba: storia, natura e musica

Mario Piazzola

DICEMBRE 
05  LUNEDÌ I colori impressionisti 
 di Joaquin Sorolla

Sabrina Baldanza

14  Cioccolato che passione: 
 viaggio nel mondo del cacao…

Alessandro Azzoni
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21  Natale in musica

Antonio Bruscagin

GENNAIO
11  Un libro un autore Giorgio Bassani 
 “Il giardino dei Finzi-Contini”

Lina Pellegatta

18  Memoria non andartene! 
 Cambiamenti negli anni e suggerimenti 
 per migliorarla

Arianna Sittoni

25  Alimentazione ed infiammazioni

Maria Antonietta Carrozza

FEBBRAIO
01   Viaggio in Birmania

Enzo e Nadia Zampieri

08  I segreti della colonna: prevenire 
 e curare il mal di schiena

Susanna Morgante

15  Invito all’opera: “Nabucco”

Annapaola Gini

21 MARTEDÌ Goldoni: “Una delle ultime
  sere di carnevale”

William Bertozzo

MARZO 
01   La Comune di Parigi

Roberto Altichieri

08  Otto marzo festa della donna, 
 recital in omaggio alle donne

Duo Zazà

15 Invito all’opera: “Aida”

Annapaola Gini

22  Francesca (da Rimini), Piccarda   
 (Donati), Gertrude: storie 
 di amore, sottomissione, 
 ribellione, violenza

Simonetta Spangaro

29  “Ho cercato di affogare 
 i miei dolori, ma hanno imparato 
 a nuotare” (Frida Khalo). 
 La resilienza...

Massimo Rossi

APRILE
04  MARTEDÌ Clara Petacci: ascesa 
 e caduta dell’amante del Duce. 
 Alla scoperta di un legame 
 sentimentale ed ideologico

Enzo Sbardelaro

12  Bellezza ed innovazione: 
 recuperare, creare, costruire

Progetto Quid

19  Lotta alla mafia: 
 Falcone e Borsellino

Hans Roderich Blattner

26  L’armadio della vergogna

Lina Pellegatta

MAGGIO
03  Musica insieme

Antonio e Stefano
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ALTRE INIZIATIVE
colore rosso: l’attività è svolta nella sala polifunzionale “A. Benato” via Mincio, 12 
colore azzurro: l’attività è svolta nella sala Golosine, via Piccono della Valle
colore verde: l’attività è svolta nella cripta della “Madonna della Fraternità” via Ombrone, 5
Le attività realizzate in collaborazione con AIVAA sono contrassegnate da *
Le attività realizzate in collaborazione con il Circolo Università
Cultura e Viaggi sono contrassegnate da §

Lunedì ore 09.00   TAI CHI QI GONG I Marina Stanghellini 
Lunedì ore 10.30   ATTIVITÀ MOTORIA SOFT* I Cosmina Catalin

Martedì ore 10.15  GINNASTICA FUNZIONALE I Cosmina Catalin
Martedì ore 11.15  ATTIVITÀ MOTORIA SOFT* I Cosmina Catalin
Martedì ore 15.00  GINNASTICA DOLCE* I Marcela Hyka
Martedì ore 16.00  GINNASTICA DOLCE* I Marcela Hyka
Martedì ore 16.50  CORSO DI SCACCHI* I Giuliano Tosi

Mercoledì ore 15.30  UNIVERSITÀ

Giovedì ore 10.15  ATTIVITÀ MOTORIA SOFT* I Cosmina Catalin
Giovedì ore 11.15  ATTIVITÀ MOTORIA SOFT* I Cosmina Catalin
Giovedì ore 15.00  LABORATORIO DI ATTIVITÀ MANUALI I Clara Mella
Giovedì ore 17.30  LABORATORIO DI INFORMATICA I Oscar Crepaldi

Venerdì ore 15.30  BURRACO I Clara

Domenica ore 15.30  INTRATTENIMENTO* I Franco e Giovanna
Domenica ore 15.30  DOMENICHE CULT I Incontri di musica, spettacolo, poesia, gioco

GITE (alcune date saranno successivamente comunicate)
26/09/2022 Fiera del riso Isola della Scala
Castelli Lazise-Sirmione
Asolo, Possagno e Tomba Brion (Carlo Scarpa)
Villa Rocchetta Mattei

CONVENZIONI
Parrucchiera “Ricciolo Rosa”, 
Via Gramego 75/A Verona, cell. 328 1320637 
Sconti dal 10% al 15 %
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ALTRE INIZIATIVE
colore rosso: l’attività è svolta nella sala polifunzionale “A. Benato” via Mincio, 12 
colore azzurro: l’attività è svolta nella sala Golosine, via Piccono della Valle
colore verde: l’attività è svolta nella cripta della “Madonna della Fraternità” via Ombrone, 5
Le attività realizzate in collaborazione con AIVAA sono contrassegnate da *
Le attività realizzate in collaborazione con il Circolo Università
Cultura e Viaggi sono contrassegnate da §

Lunedì ore 09.00   TAI CHI QI GONG I Marina Stanghellini 
Lunedì ore 10.30   ATTIVITÀ MOTORIA SOFT* I Cosmina Catalin

Martedì ore 10.15  GINNASTICA FUNZIONALE I Cosmina Catalin
Martedì ore 11.15  ATTIVITÀ MOTORIA SOFT* I Cosmina Catalin
Martedì ore 15.00  GINNASTICA DOLCE* I Marcela Hyka
Martedì ore 16.00  GINNASTICA DOLCE* I Marcela Hyka
Martedì ore 16.50  CORSO DI SCACCHI* I Giuliano Tosi

Mercoledì ore 15.30  UNIVERSITÀ

Giovedì ore 10.15  ATTIVITÀ MOTORIA SOFT* I Cosmina Catalin
Giovedì ore 11.15  ATTIVITÀ MOTORIA SOFT* I Cosmina Catalin
Giovedì ore 15.00  LABORATORIO DI ATTIVITÀ MANUALI I Clara Mella
Giovedì ore 17.30  LABORATORIO DI INFORMATICA I Oscar Crepaldi

Venerdì ore 15.30  BURRACO I Clara

Domenica ore 15.30  INTRATTENIMENTO* I Franco e Giovanna
Domenica ore 15.30  DOMENICHE CULT I Incontri di musica, spettacolo, poesia, gioco

GITE (alcune date saranno successivamente comunicate)
26/09/2022 Fiera del riso Isola della Scala
Castelli Lazise-Sirmione
Asolo, Possagno e Tomba Brion (Carlo Scarpa)
Villa Rocchetta Mattei

CONVENZIONI
Parrucchiera “Ricciolo Rosa”, 
Via Gramego 75/A Verona, cell. 328 1320637 
Sconti dal 10% al 15 %

BORGO ROMA  
COMUNE DI VERONA 
CON IL CONTRIBUTO E IL 
CON PATROCINIO 
DELLA 5a CIRCOSCRIZIONE
CIRCOLO UNIVERSITÀ 
CULTURA E VIAGGI SEDE DI
BORGO ROMA/CADIDAVID/
PALAZZINA

Presidente:
Pietro Carradore
Referenti Università: 
Alba Ballerini cell. 3383478526 
mail: alba.ballerini@gmail.com e 
Laura Gaiga cell. 3401598902 
mail: lauragaiga@gmail.com
Sede degli incontri: Sala Civica 
Parco San Giacomo, Via Menegone
Calendario incontri: 
mercoledì ore 15.30

OTTOBRE 
12  Inaugurazione Anno   
 Accademico e tesseramento 

19  Musica celtica, medioevale,   
 rinascimentale e fantasy

Melanie Bruniaux

26  Verona segreta

Nicolò Brenzoni

NOVEMBRE 
09   Lassù in Germania. Storie 
 di emigrazione italiana 
 negli anni Sessanta

Associazione memoria ed immagine

16  Uno sguardo al passato pensando 
 al futuro

Gabriella Poli

23  Il teatro: una “Grande Passionaccia”

Alberto Bronzato

30  I colori impressionisti di Joaquin Sorolla

Sabrina Baldanza

DICEMBRE 
07  Natalia Ginzburg, “Le piccole virtù”

Agata La Terza

14  Il giro del mondo in 4 portate: i nostri   
 piatti tipici risultato da molte parti 
 del mondo

Paolo Pigozzi

21  Omaggio musicale a Maria e auguri 
 di Natale

Andrea Testa

GENNAIO
11  Il tango argentino     
 dalle origini ai giorni nostri

Loredana Sembenini e Umberto Righi

18  Cantautori tra protesta 
 e consumo: 
 le canzoni e le trasformazioni
 culturali degli anni Sessanta 
 e Settanta

Lorenzo Facci

19



BORGO ROMA  
COMUNE DI VERONA 

25  L’armadio della vergogna: 
 come seppellire centinaia 
 di procedimenti giudiziari   
 contro le stragi nazifasciste   
 in un armadio della procura 
 militare di Roma
Lina Pellegatta

FEBBRAIO
01   L’universo concentrazionario:   
 breve storia dei campi 
 di concentramento e della   
 specificità dei campi 
 di sterminio nazisti
Enzo Sbardelaro

08  Amore e realizzazione di sé: 
 è possibile un circolo virtuoso  
 tra queste due dimensioni 
 della vita
Massimo Rossi

15  I proverbi no i è mati: la vita 
 e la saggezza nei proverbi 
 di montagna
Ezio Bonomi

22 Mozart VS Beethoven: 
 due geni a confronto
Annapaola Gini

MARZO 
01  Venezia: 
 storia, vita e leggi (prima parte)
Oscar Crepaldi

08  Venezia: 
 storia, vita e leggi (seconda parte)

Oscar Crepaldi

15 Risorse e sprechi alimentari

Carlo Croce

22  Le città d’Italia viste dall’alto

Antonio Bruscagin

29  Capiamoci: relazionarsi 
 con gli altri in modo efficace

Arianna Sittoni

APRILE
05  Le cante nella tradizione orale   
 contadina

Otello Perazzoli

12  Psicologia della memoria: 
 quanto sono veri i nostri 
 ricordi?

Alessio Soave

19  E se sbaglio? 
 La paura del fallimento: 
 pillole di saggezza sulla
 paura di sbagliare

Fatima Tarollo

26  Festa di chiusura: “Un cuore 
 una canzone”

Umberto Lo Sapio
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B. VENEZIA  
COMUNE DI VERONA 
CON IL CONTRIBUTO 
DELLA 6a CIRCOSCRIZIONE
CIRCOLO AUSER “G. 
VESENTINI“ DI BORGO 
VENEZIA
Presidente: 
Donatella Andreani
mail: donatella.andreani@libero.it
Cell. 3407785102
Referente Università: 
Maurizia Rinoldi
mail: maurizia.rinoldi@gmail.com 
Cell. 3289415789
Collaboratrice: 
Franca Rizzi
mail: franca.rizzi1949@gmail.com
Cell. 3397858979
Sede dei corsi: Centro Civico Nicola 
Tommasoli, Via Perini, 7, Verona
Calendario degli incontri: 
mercoledì ore 15,30

OTTOBRE 
05  Apertura Anno Culturale, 
 Leggere un romanzo, 
 conoscere un autore “La vita 
 davanti a sé” di Romain Gary
Lina Pellegatta

12  Il clima di Verona e del suo 
 territorio
Alessandro Azzoni

19  L’età della saggezza:    
 emozioni, affetti, relazioni 
 nella terza età
Nidia Mariuzzi

26  Villa Girasole: architettura  
 e tecnologie all’avanguardia  
       (1929–1935)

Maurizio D’Alessandro

NOVEMBRE 
02   I colori impressionisti  di Joaquin   
 Sorolla, pittore valenciano,straordinario
  interprete della Spagna, ricca   
 di luce e di umanità

Sabrina Baldanza

09  L’armadio della vergogna: come   
 seppellire centinaia di provvedimenti   
 giudiziari contro le stragi nazifasciste 
 in un armadio della procura militare 
 di Roma

Lina Pellegatta

16  Conoscere la lunga e ricca storia 
 di Venezia e capire cosa significa   
        sventolare il gonfalone di S. Marco 
 (prima parte)

Oscar Crepaldi

23  Conoscere la lunga e ricca storia 
 di Venezia e capire cosa significa   
  sventolare il gonfalone di S. Marco   
 (seconda parte)

Oscar Crepaldi

30  Racconti di viaggio. Iran: un paese   
     ricco di tradizioni, arte e cultura   
 dall’intatto fascino antico

Marisa Lonardi e Luigi Bologna

DICEMBRE 
07  La relazione fra medico e paziente.   
 L’informazione, il consenso 
 e il dissenso anche ai trattamenti 
 di fine vita

Sara Patuzzo

21



B. VENEZIA  
COMUNE DI VERONA 

14  Baccalà e dintorni, inseguendo 
 le navi veneziane lungo le rotte  
 atlantiche

Gianni Storari

21  Tributo a Morricone. Ennio   
 Morricone: non solo colonne
 sonore

Maurizio D’Alessandro

A seguire, scambio di auguri

GENNAIO
11  Gramsci: il pessimismo 
 della ragione 
 e l’ottimismo della volontà

Agata La Terza

18  Wilhelm Conrad Rõntgen: 
 la scoperta che ha cambiato
 il mondo

Flavio Rigo

25  La truffa corre sul filo

Federconsumatori

FEBBRAIO
01   Gli ultimi mesi.  
 Il lager di Bolzano

Associazione Memoria Immagine

08  Falcone e Borsellino: storia 
 della lotta alla mafia dal maxi
 processo ad oggi

Hans Roderich Blattner

15  L’immagine e il mito di Verona 
 nel cinema (Prima parte)

Giuliano Beltrame

22 L’immagine e il mito di Verona 
 nel cinema (Secondo parte)

Giuliano Beltrame

MARZO 
01  Nazionalismo, eredità tossica 
 del XX secolo

Marta Fischer

08  Le Costituenti, ieri, oggi, 
 domani, le donne fanno l’Italia

Gabriella Poli, Associazione Ivres

15 L’arte per le donne, contro  
 la violenza vince la bellezza

Sabrina Baldanza

22  Il verde pubblico a Verona

Pierluigi Damiani

29  Visita guidata al Complesso  
 di S. Giorgio in Braida

Katia Galvetto

APRILE
05  Racconti di viaggio: da Uluru 
 all’Opera House: l’Australia

Enzo e Nadia Zampieri
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12  Come prevenire e contrastare   
 la presenza delle mafie
 nell’economia

Roberto Fasoli

19  La resistenza e l’ANPI 
 a Verona: confronto fra generazioni

Tiziano Gazzi e Dennis Turrin, ANPI Verona

26  Chiusura Anno Culturale, 
 Cante e storie ai tempi dei filò

Otello Perazzoli

ALTRE ATTIVITÀ
CORSI INCONTRI CULTURALI 
E RICREATIVI
Progetto “Scambiamoci le ricette”. 
Con il patrocinio della VI circoscrizione.

Dal 18 ottobre sei incontri settimanali, 
il martedì dalle 15,30 alle 17,00 sul tema: 
“Alimentazione e utilizzo di prodotti 
adatti alla nostra dieta”. 
Partecipazione gratuita.
Per informazioni e iscrizioni: 
Donatella Andreani
3407785102

Progetto “Per dar voce alla nostra terra”. 
Con il patrocinio della VI circoscrizione.
Attività laboratoriale per rielaborare 
esperienze ed emozioni rivolto a ragazze e 
ragazzi dagli 11 ai 19 anni. 

Otto incontri per ciascuna fascia 
d’età, partecipazione gratuita,
appuntamento il giovedì dalle 15.30 
alle 18.30

• Dal 13 ottobre 2022 per i ragazzi 
 dagli 11 ai 14 anni

• Dal 19 gennaio 2023 per i ragazzi 
 dai 15 ai 19 anni
Per informazioni e iscrizioni: 
Giusi Sala 3494641240 
e Antonietta Sperman 3331627865
Passeggiate di primavera, 
visite guidate in città 
con la dott.ssa Katia Galvetto. 
Date da definire.
Per informazioni e iscrizioni: 
il mercoledì pomeriggio
15.30/17,30 presso il Centro 
Tommasoli

Gita di un giorno in primavera. 
Meta e data da definire.

AUSER COLLABORA CON:
IVRES (Associazione Veronese di 
documentazione studio e ricerca)
FEDERCONSUMATORI 
(Associazione senza scopo di lucro 
per la tutela dei consumatori 
e degli utenti)
SPI CGIL 
(Sindacato Pensionati Italiani)
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SAN MICHELE  
COMUNE DI VERONA 
CON IL CONTRIBUTO E IL 
PATROCINIO DELLA 
7a CIRCOSCRIZIONE
CIRCOLO UNIVERSITÀ 
CULTURA E VIAGGI SEDE 
DI SAN MICHELE
Presidente:
Pietro Carradore
Referente Università: 
Giorgio Giacomazzi, cell.3427642672, 
mail: giorgiogiaco@alice.it
Collaboratrice: 
Valeria Fanelli, cell.3498439052, 
mail: valeria.fan@tiscali.it
Sede degli incontri: 
ex sala consiliare in Piazza Madonna 
di Campagna
Calendario incontri: 
giovedì ore 15,30 Verona
Calendario degli incontri: 
mercoledì ore 15,30

OTTOBRE 
06  Musiche di benvenuto

Antonio e Gilberto

13  Viaggio intorno al mondo 
 con il cibo

Paolo Pigozzi

20  Alla base del conflitto 
 Russia-Ucraina

Alessandro Azzoni

27  Un libro, un autore: “La variante  
 di Luneburg” di Paolo Maurensig

Lina Pellegatta

NOVEMBRE 
03   Mary Cassatt e le donne impressioniste

Sabrina Baldanza

10  Perchè crediamo alle false notizie?

Agata La Terza

17  Il realismo americano: Steinbeck

Federica Ferrari

24  Le donne: cosa faremmo senza di loro?

Gianni Storari

DICEMBRE 
01  Robert Koch, la ricerca sui microbi 
 e le terapie antinfettive tra la
 scienza e fantasia pubblicitaria

Oscar Crepaldi

15  Ricordo di Moliere a 400 anni 
 dalla morte

William Bertozzo

22  Storia e costruzione del presepe

Claudio Pellizzaro

GENNAIO
12  Mantova e i Gonzaga

Alessandro Azzoni

19  Bhutan, il luogo della felicità. Gange, 
 il fiume sacro

Mario Piazzola
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26  Leggere Pasolini: “Una     
       vita  violenta” e “Ragazzi di vita”

Lorenzo Facci

FEBBRAIO
02   Italiani in Libia, una storia coloniale

Agata La Terza

09  Corpi smisurati e forme eccessive 
 prendono vita in atmosfere
 fiabesche dai colori vivaci: 
 Fernando Botero

Sabrina Baldanza

16  I mille volti dell’Italia: le Marche

Valeria Fanelli

23 La rivoluzione di Caravaggio

Antonio Bruscagin

MARZO 
02  Caro Lucio ti scrivo, così ti 
 ricordo un po’...

Maurizio D’Alessandro

09  Il miracolo economico degli anni ‘60

Lina Pellegatta

16 La filosofia della scienza

William Bertozzo

23  Sapore di pane

Gianni Storari

30  Tiziano e l’immagine 
 della donna

Katia Galvetto

APRILE
06  Venezia, repubblica marinara 
 e non solo

Alessandro Azzoni

13  Colonizzazione del Nord America 
 e distruzione degli indigeni

Oscar Crepaldi

20  Alla scoperta di Bolivia 
 ed Argentina

Mario Piazzola

27  Guida all’ascolto di “Le quattro   
 stagioni” di Vivaldi

Andrea Testa
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BUSSOLENGO  
PROVINCIA DI VERONA 
CON IL CONTRIBUTO E IL 
PATROCINIO DEL COMUNE 
DI BUSSOLENGO
CIRCOLO AUSER UNIPOP DI 
BUSSOLENGO
Presidente: 
Marcello Bonizzato
Referente Università: 
Marcello Bonizzato, cell. 340 7638089, 
mail: unipop.bussolengo@gmail.com
Collaboratori: 
Mirella Zordan, cell. 338 7061636 
Luigi Torresendi, cell. 338 7061631
mail: unipop.bussolengo@gmail.com
Sede degli incontri: 
Teatro parrocchiale S. Maria Maggiore
Calendario incontri: 
ogni mercoledì h.15,30

OTTOBRE 
05  Concerto “Verona Beat in Tour”  
 apertura anno culturale

Gruppo Riki e le Perle

12  Mantegna e la pittura veneta 
 del ‘400

Nadia Melotti

19  Comunicare è tempo di cura

Matteo Grezzana

26  Le donne di Puccini. 
 I personaggi principali 
 delle sue opere

Andrea Testa

NOVEMBRE 
02   Chiese romaniche e gotiche a Verona

Katia Galvetto

09  Fake news nell’antichità. Raccontar   
 balle non è nato con internet

Oscar Crepaldi

16  I nostri piatti tipici, una sintesi   
 multiculturale

Paolo Pigozzi

23  Arti e mestieri sull’Adige, dalle valli   
 tirolesi all’Adriatico

Giannantonio Conati

30  Osti, ostie e ostarie. Recital di canzoni
 e poesie popolari

Bergamaschi, Moro e Dal Fior

DICEMBRE 
07  La felicità nell’epoca ellenistica, tra   
 epicurei e stoici

Marco Gazza

14  Molière: quattrocentesimo anniversario

“Ipazia Teatro”

21  Viaggio tra le corde celtiche

Gruppo musicale “Ichitarrissimi” 
Direttrice Monica Bulgarelli
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GENNAIO
11  El mas-cio, il maiale 
 dalla storia alla tavola
Gianni Storari

18  “Sogno di un uomo ridicolo” di Fedor   
 Dostoevskij
“Ipazia Teatro”

25  La libertà e la donna tra arte e scienza

Sabrina Baldanza

FEBBRAIO
01   Concerto di musiche balcaniche

Marcel e Liviu Frumusachi

08  Il marketing non convenzionale a colpire 
 il consumatore

Nicola Cobelli

15  Il tango argentino dalle origini 
 ai nostri giorni

Umberto Righi, Loredana Sembenini

22 Quando la memoria ci inganna

Alessio Soave

MARZO 
01  D-Day in viaggio fino alla Normandia 
 con rievocazione dello sbarco

Luciano Pranovi

08  Elisabetta II, The Queen

Mirella Zordan

15 L’in-audita presenza             
 femminile nella musica

Liviana Loatelli, Marinella Marani

22  I 500 anni della Madonna 
 della Corona

Fabio Gaggia

29  “… Don Abbondio tornava 
 bel bello…..”

Lino Cattabianchi

APRILE
05  La felicità nella terza età

Arianna Sittoni

12  Specie alate del Baldo 
 e del Garda

Marco Banterla

19  Posteggiatori, “sciantose”, 
 caffè-concerto, cabaret 
 e Can-can: un tuffo nella “Belle   
 Époque”

Maurizio D’Alessandro
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BUSSOLENGO  
PROVINCIA DI VERONA 
CON IL CONTRIBUTO E IL 
PATROCINIO DEL COMUNE 
DI BUSSOLENGO
CIRCOLO AUSER UNIPOP DI 
BUSSOLENGO

CORSI POMERIDIANI
(la sede e i calendari sono 
da definire)

1) ARTE. Nadia Melotti:   
 “Mantegna e la pittura   
 veneta dal ‘500 al ‘900”
 1500: Tiziano
 1700: Canaletto e vedutisti
 1800: Giacomo Favretto
 1900: Emilio Vedova
2022: Biennale di Venezia.
 
2) MUSICA. Andrea Testa:   
 “Cinque opere”
 -Flauto magico
 -Barbiere di Siviglia
 -Aida
 -Tosca
 -Cavalleria rusticana

3) FILOSOFIA. Marco Gazza:  
 “La felicità nell’epoca
 ellenistica tra epicurei 
 e stoici. Coppie di concetti  
 come occasione
 per riflettere sul mondo   
 attuale, partendo dalla   
 filosofia antica”

-Piacere-Dovere
-Libertà-Destino
-Individuo-Società
-Infinito-Finito

COVENZIONI:
- Farmacia Benincasa: 
 10% di sconto sugli acquisti 
 di prodotti da banco
- Libreria Terra di mezzo: 
 10% di sconto sugli acquisti





BUTTAPIETRA  
PROVINCIA DI VERONA 
CON IL PATROCINIO E IL 
CONTRIBUTO DEL COMUNE 
DI BUTTAPIETRA 
CIRCOLO UNIVERSITÀ 
CULTURA E VIAGGI SEDE
DI BUTTAPIETRA
Presidente: 
Pietro Carradore
Referente: 
Enzo Toffali, cell. 338 884 8870, 
mail: isabella26753@gmail.com
Referente per il Comune di Buttapietra: 
Sabrina Argentati, cell. 3467953252, 
mail: argentatisabrina@yahoo.it
Sede degli incontri: 
Biblioteca Sala Civica G. Rossini 
Piazza Roma, 22
Calendario incontri: 
lunedì alle ore 15,30

SETTEMBRE 
26  Egitto, geroglifici magici
Mirco Zavanella

OTTOBRE 
03  Le Stelle: sistema solare 
 interno
Natalino Fiorio

10  Il conflitto Russo - Ucraino:
  alle origini della guerra
Alessandro Azzoni

15  SABATO Gita a Brescia

24  Le stelle: sistema solare esterno
Natalino Fiorio

31  Antonio Canova splende 200 anni dopo
Sabrina Baldanza

NOVEMBRE 
07   Fabrizio De Andrè. Il poeta
Maurizio D’Alessandro

14  Caratteri del PNRR
Alessandro Lanteri

21  Joan Baez: voce di mille battaglie 
 per i diritti di tutti
Romeo Ferrari

28  La manifattura tabacchi a Verona
Ivres

DICEMBRE 
05  Crisi energetica: conseguenze 
 sui consumatori
Federconsumatori

12  Uscita culturale

19  Robert Koch e le terapie anti-infettive
Oscar Crepaldi
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GENNAIO
09  Il Marketing non convenzionale  
 per ingannare il consumatore
Nicola Cobelli

16  Il vecchio e il bambino dentro di noi
Massimo Rossi

23  Shoa: intervista a Vera Jarach
Associazione “Memoria e immagine”

30  I Malavoglia e Cristo si è fermato 
 ad Eboli: un mondo arcaico di fronte 
 alla storia
Simonetta Spangaro

FEBBRAIO
06   La tragedia delle Foibe
Enzo Sbardellaro

13  Tibet: oltre la leggenda
Mario Piazzola

20  Uscita culturale

27 Viaggio tra le nuvole: meteorologia 
 e fenomeni atmosferici
Antonio Bruscagin

MARZO 
06 Otto marzo: festa della donna-recital
Duo Zazà

13  Vizi e virtù delle donne 
 nella Divina commedia
Renzo Giacopini

20 Verona: le grandi  
 donne della nostra città
Silvia Baschirotto

27  Però mi vuole bene
Gruppo teatrale “Voci di Carta”

APRILE
03  Le canzoni che hanno 
 accompagnato il Risorgimento
Lorenzo Facci

17  Il baccalà: le rotte atlantiche 
 delle navi veneziane
Gianni Storari

24  Caspita…ce l’ho sulla punta 
 della lingua
Fatima Tarollo

MAGGIO
08  Chiusura in musica

13  SABATO Gita di fine anno

31



CAVAION  
PROVINCIA DI VERONA 
CON IL CONTRIBUTO DEL 
COMUNE DI CAVAION
CIRCOLO UNIVERSITÀ 
CULTURA E VIAGGI SEDE DI
CAVAION
Presidente: 
Pietro Carradore
Referenti Università:
Maria Cailotto, cell. 3472198463, 
mail: cailottomaria@gmail.com;
Ornella Pancotto, cell. 3482453093, 
mail: dompi4@libero.it
Sede dei corsi:
 sala civica “Eugenio Turri” Corte Torcolo
Calendario degli incontri: 
martedì ore 17.30

OTTOBRE 
01  SABATO ore 9.30 presso 
 la biblioteca 
 civica “G. Polanschi” 
 di Cavaion presentazione 
 del programma e iscrizioni 
 ad Auser Università

09  DOMENICA ore 15.30 all’Arena   
 Torcolo di Cavaion: Concerto 
 del gruppo Kinéma 
 con il contributo 
 del Comune di Cavaion

16  DOMENICA gita in collaborazione 
 con CTG “El preon”
 Ville e giardini dei colli Euganei

NOVEMBRE 
08   Uso popolare delle erbe selvatiche 
 del Baldo
Mariangela Vesentini e Maria Teresa Girardi

15  Corpo e Tempo
Marco Gazza

DICEMBRE 
06  Monologo su Raffaello Sanzio
Matteo Mirandola

13  La vita di Raffaello, il suo incontro 
 con Leonardo e la bellezza
 dell’arte del Rinascimento
Sabrina Baldanza

GENNAIO
10  Come e perché il 2022 è un anno 
 di svolta nella geopolitica
 mondiale
Lelio Crivellaro

14  SABATO Visita a palazzo Maffei. Verona

FEBBRAIO
07   I cinque sensi delle piante
Silvia Recchia

14  Emergenza climatica: perché 
 e come arrivare a emissioni zero 
 al 2050
Marco Giusti
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MARZO 
14 Il destino di sottomissione e silenzio 
 delle donne nell’universo distopico 
 di Margaret Atwood

Lina Pellegatta

21  La consapevolezza del corpo 
 e della salute mediante la medicina
 integrata: non solo corpo, non solo 
 mente, siamo esseri indivisibili

Susanna Morgante

APRILE
11  Visita a Villa Albertini

Fabio Salandini

18  Aspetti, personaggi e problemi 
 della Resistenza Italiana 
 con particolare riguardo 
 alla storia locale

Istituto Veronese per la storia
della Resistenza e dell’Età contemporanea

MAGGIO
02  Passeggiata sotto le pale eoliche 
 di Rivoli

Raffaello Boni

09  ore 15.00: Natura, storia 
 e anima all’Isola del Garda

Gita in barca

ALTRE INIZIATIVE:
(Le date, la durata e i costi 
dei corsi saranno comunicate 
in seguito, anche sulla base 
delle eventuali adesioni):

• CERAMICA: 
 lezioni-laboratorio.

• QI GONG:
  seminario di disciplina 
 dolce orientale.
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COLOGNOLA
AI COLLI
PROVINCIA DI VERONA
CON IL CONTRIBUTO 
DEL COMUNE 
DI COLOGNOLA AI COLLI
CIRCOLO AUSER ANZIANI 
COLOGNOLESI APS
COLOGNOLA AI COLLI
Presidente: Rino Provolo Via Montanara 
36 – 37030 Colognola ai
Colli Tel. 045 6152465
e-mail: circolo.colognola@auser.verona.it
sito web https://www.auser.veneto.it/
verona-colognola/index.html
facebook: Ausercolognola
Referente Università: 
Manola Pellegrinotti cell. 347 7345834
Sede degli incontri: 
via Montanara 36 – 37030 
Colognola ai Colli
Calendario incontri: 
mercoledì dalle ore 15:30

OTTOBRE 
05  Astor Piazzolla l’innovatore  
 del tango argentino

Umberto Righi e Loredana Sembenini

12  Crisi energetica.  
 Conseguenze sui consumatori

Maurizio Framba Federconsumatori

19  Geopolitica delle Grandi Potenze 
 e guerra in Ucraina. Chi vince 
 e chi perde

Lelio Crivellaro

26  Nazionalismo: eredità tossica 
 del XX secolo
Marta Fischer

NOVEMBRE 
02   Alimentazione e infiammazioni
Francesca Bertinato

09  Antonio Canova splende 200 anni dopo.
 A duecento anni dalla morte dello   
 scultore della bellezza senza tempo
Sabrina Baldanza

16  I segreti della colonna: prevenire 
 e curare il mal di schiena
Maria Elena De Ceglia

23  Sessualità e terza età: un tabù?
Arianna Sittoni

30  Uso e abuso dei farmaci
Marco Rossetti

DICEMBRE 
07  La criminalità organizzata nel veronese  
 e in Veneto
Roberto Fasoli

14  Competenza e conoscenza finanziaria
Maurizio Framba Federconsumatori

GENNAIO
11  La globalizzazione economica.  
 Genesi sviluppo e conseguenze
Romeo Ferrari
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18  La Bellezza è Resistenza. 
 L’importanza dell’Arte anche 
 nei momenti più disperati
Sabrina Baldanza

25  Eichmann alla sbarra: lo Stato d’Israele  
 processa il genocidio.
 Biografia di un uomo “qualunque”,  
 diventato emblema del male
Enzo Sbardelaro

FEBBRAIO
01   Controllare il colesterolo e il sovrappeso 
 senza rinunciare al gusto
Susanna Morgante

08  La superstizione: come operavano strie,  
 maghi, esorcisti, guaritori
Ezio Bonomi

15   Novecento di confine.  
 Per una memoria condivisa
Rita Falezza

22   Ghiacciai, indicatori dei cambiamenti 
 climatici
Gianluigi Franchi

MARZO 
01 Anita Garibaldi, un’eroina tra mito 
 e storia
Simonetta Spangaro

08  Donne e violenza: dalle tragedie 
 della cronaca alle riflessioni sui perchè
Agata La Terza

15  Il destino di sottomissione 
 e silenzio delle donne 
 nell’universo distopico 
 di Margaret Atwood
Lina Pellegatta

22  La pensione: un momento  
 per ritrovarsi e rinnovarsi
Arianna Sittoni

29  La donna come caleidoscopio 
 di musica e parole. Viaggio nelle
 profondità dell’animo femminile
Recital di musica e poesia

APRILE
05  Gli ultimi giorni di Gabriele 
 D’Annunzio al Vittoriale 
 attraverso gli occhi e l’arte 
 di Tamara de Lempicka
Sabrina Baldanza

12  Vegetale sarà lei. Un viaggio    
 nell’immenso e sconosciuto 
 mondo delle piante, 
 che non sono assolutamente  
 degli inerti “vegetali”
Oscar Crepaldi

19  La storia e il canto,  
 percorso di amore e di lotta
Gruppo musicale R’Ossi da Brodo
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COLOGNOLA
AI COLLI
 CON IL CONTRIBUTO 
DEL COMUNE 
DI COLOGNOLA AI COLLI
CIRCOLO AUSER ANZIANI 
COLOGNOLESI APS
COLOGNOLA AI COLLI

GITE DI UN GIORNO
Venerdì 25 nov.2022
Treviso e Possagno (TV) 
Museo del Canova

Giovedì 30 mar.2023
Ravenna e i suoi tesori Patrimonio
dell’Umanità

Venerdì 28 apr.2023
Il Vittoriale degli Italiani
Mercoledì 24 mag.2023
Chioggia/Pellestrina in 
navigazione

ATTIVITÀ RICREATIVE:
• Bar aperto tutti i giorni 
 dalle 15.30 alle 18.30

• tavoli disponibili per giochi 
 a carte e altre operosità 
 e un angolo dedicato ai libri;

• ogni lunedì pomeriggio 
 si gioca a tombola;

• da settembre a giugno -  
mercoledì sera torneo di burraco;

• ogni domenica pomeriggio 
 si  balla spesso anche con   
 musica dal vivo;

• periodicamente in programma    
 pranzi e/o cene per le/gli
 associati;

• si organizzano corsi 
 ludico – formativi 
 di pittura/disegno/      
 informatica;

ALTRE ATTIVITÀ
• In convenzione con l’Unione 
 dei Comuni Verona Est, offre
 alla comunità di Colognola ai Colli,    
 Caldiero e Belfiore e a tutti i propri    
 soci e Socie il servizio di trasporto    
 STACCO.
 Le/gli interessati possono chiamare 
 il n. 3517769453 ogni
 lunedì e mercoledì dalle 09:00 
 alle 12:00 e il mercoledì
 anche dalle 15:30 alle 18:30

• In convenzione con l’Unione 
 dei Comuni Verona Est, offre
 alle comunità di Colognola ai Colli 
 e Caldiero il servizio di
 vigilanza davanti ai due poli     
 scolastici - Nonni Vigile.

CONVENZIONI AUSER
COLOGNOLA 2022/23

• CALZOLERIA ANSELMI, 
 COLOGNOLA AI COLLI, 5%

• CANTINA FASOLI GINO, 
 COLOGNOLA AI COLLI, 5%

• CANTINA VILLA CANESTRARI,    
  COLOGNOLA AI COLLI, 10%

• CARROZZERIA SOLE, 
 ILLASI, 8 - 10%
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• periodicamente in programma    
 pranzi e/o cene per le/gli
 associati;

• si organizzano corsi 
 ludico – formativi 
 di pittura/disegno/      
 informatica;

ALTRE ATTIVITÀ
• In convenzione con l’Unione 
 dei Comuni Verona Est, offre
 alla comunità di Colognola ai Colli,    
 Caldiero e Belfiore e a tutti i propri    
 soci e Socie il servizio di trasporto    
 STACCO.
 Le/gli interessati possono chiamare 
 il n. 3517769453 ogni
 lunedì e mercoledì dalle 09:00 
 alle 12:00 e il mercoledì
 anche dalle 15:30 alle 18:30

• In convenzione con l’Unione 
 dei Comuni Verona Est, offre
 alle comunità di Colognola ai Colli 
 e Caldiero il servizio di
 vigilanza davanti ai due poli     
 scolastici - Nonni Vigile.

CONVENZIONI AUSER
COLOGNOLA 2022/23

• CALZOLERIA ANSELMI, 
 COLOGNOLA AI COLLI, 5%

• CANTINA FASOLI GINO, 
 COLOGNOLA AI COLLI, 5%

• CANTINA VILLA CANESTRARI,    
  COLOGNOLA AI COLLI, 10%

• CARROZZERIA SOLE, 
 ILLASI, 8 - 10%

• CICLI TAGLIARO SNC, 
 COLOGNOLA AI COLLI, 10%

• ELETTRODOMESTICI ZARATTINI,   
 COLOGNOLA AI COLLI, 5%

• ERBORISTERIA ELEONORA ECO&BIO,  
 COLOGNOLA AI COLLI, 5%

• FARMACIA COMUNALE 
 S. BIAGIO,      
 COLOGNOLA AI COLLI, 5%

• FARMACIA MARTELLETTO, 
 (spesa minima 10€)
 COLOGNOLA AI COLLI, 5%

• FARMACIA NIGRI, 
 CALDIERO, 5%

• FIORERIA MARCO, 
 CALDIERO, 5%

• FORUM BIMBI – GRISI, 
 COLOGNOLA AI COLLI, 5%

• FRANTOIO BONAMINI, 
 ILLASI, 10%

• GIOIELLERIA DAL COLLE, 
 ILLASI, 5 - 20%

• OTTICA NOGARA, 
 VAGO DI LAVAGNO, 20%

• RADIOLOGIA DOTT. BRICOLO,   
 COLOGNOLA AI COLLI, 10%

• SUPERMERCATO CUCCHETTO, 
 COLOGNOLA AI COLLI, 5%

• SUPERMERCATO GRISI, 
 COLOGNOLA AI COLLI, 5%

• SUPERMERCATO GRISI, 
 TREGNAGO, 5%

• VAL D’ILLASI GOMME, 
 ILLASI, 8%

• ERBORISTERIA ELEONORA    
 ECO&BIO, 
 COLOGNOLA AI COLLI, 5%

• FARMACIA COMUNALE 
 S. BIAGIO, 
 COLOGNOLA AI COLLI, 5%

37



DOSSOBUONO
PROVINCIA DI VERONA
CON IL PATROCINIO DEL 
COMUNE DI VILLAFRANCA DI
VERONA
CIRCOLO AUSER DI 
DOSSOBUONO
Presidente:
 Angelo Gasparini, cell. 3481013838, 
mail: angelo.gasparini@libero.it
Referente Università: 
Marisa Bortoletti, cell. 347 0102437, 
mail: marisa.bortoletti@gamil.com
Collaboratrice: 
Maristella Masotto, cell. 335 6785459, 
mail: maristella.masotto@alice.it
Sede degli incontri: 
Sala Papiri, Scuole Medie Dossobuono 
via Brigate Alpine
Calendario incontri: 
giovedì ore 15.00

SETTEMBRE 
29  Inaugurazione Anno Culturale

Quartetto di clarinetti

OTTOBRE 
06  Leonardo Sciascia “Il giorno 
 della civetta”

Lina Pellegatta

13  Piante officinali in Lessinia

Maurizio Delibori

18  MARTEDÌ Visita guidata a Padova

20  I Grandi della terra 
 in congresso a Verona nel 1822

Lorenzo Antonini

27  Infortuni quotidiani, prime cose 
 da sapere e da fare

Bianca Peretti

NOVEMBRE 
10   Castagnata e canti popolari
Duo Zaza

12  SABATO Visita guidata a Verona: 
 Palazzo Maffei e del Capitanio
Katia Galvetto

17  Le commedie di Moliere
William Bertozzo

24  Presentazione de “Il rumore delle pietre  
 bagnate”
Giuliano Brentegani

DICEMBRE 
01  Gaetano Donizzetti, “L’elisir d’amore”
Giuliano Bertozzo

15  Davide Maria Turoldo: 
 un Lazzaro dell’amore
Paolo Bertezzolo

GENNAIO
13  VENERDÌ “Il prete dei castagnari”
Alessandro Anderloni

19  Omaggio a Canova
Nadia Melotti
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26  Il Giorno della Memoria

Associazione Memoria e Immagine

FEBBRAIO
02   “Me ricordo de quando ero boceta ….”

Maurizio Ravazzin

09  Amnesty International si presenta

Giuliana Zoccatelli

16   A carnevale ogni scherzo vale

Gruppo musicale “Lasciateci cantare”

23   Consigli e indicazioni pratiche per la salute 
 del perineo

Elisabetta Muraro e Maria Teresa Piazzi

MARZO 
02 Verona Romana

Katia Galvetto

04  SABATO Visita guidata al centro storico 
 di Verona

Katia Galvetto

09  Festa della donna, Spettacolo teatrale

Compagnia “Modus”

16  Le innovazioni educative proposte 
 da Maria Montessori.

Giovanna Lonardi

23  Appunti di storia locale del nostro 
 comprensorio

Luca Dossi

30  Alla scoperta di
 Verona Minor Jerusalem

Paola Tessitore

APRILE
13  Attività da definire

15  SABATO Gita annuale 
 (meta da definire)

20  Celebrazione del 25 aprile;  
 memorie, testimonianze 
 e ricordi

27  Chiusura Anno Culturale 
 in musica

Trio “Eklettica Jazz”
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DOSSOBUONO
PROVINCIA DI VERONA 
 CON IL CONTRIBUTO 
DEL COMUNE 
DI COLOGNOLA AI COLLI
CIRCOLO AUSER ANZIANI 
COLOGNOLESI APS
COLOGNOLA AI COLLI

CORSI MONOGRAFICI
Corsi diurni: (saranno attivati 
solo se sarà raggiunto 
un numero minimo di iscritti)

• Ginnastica benessere (1) 
 LUN/GIOV. h. 9-10

• Ginnastica benessere (2) 
 LUN/GIOV. h. 10-11

• Ginnastica benessere (3) 
 MART/VEN. h.9-10

• In prossimità di Natale 
 e di Pasqua, continueremo 
 a programmare i consueti  
 concerti che si terranno 
 nella nostra Chiesa   
 Parrocchiale.

• Nella stagione estiva 
 (luglio ÷ settembre) 
 si terranno due eventi 
 teatrali: il luogo e le date  
 saranno comunicate   
 tramite stampa e volantini.

• Ginnastica dolce 
 Centro Sociale     
 MERC. h. 9-10

• Ginnastica dolce 
 VENERDÌ h. 15-16

• Storia dell’arte 
 VENERDÌ h. 15

• Letteratura 
 MERCOLEDÌ h. 15

• Verona ed il suo territorio 
 VENERDÌ h. 15

• Psicologia dell’adulto 
 LUNEDÌ h. 15

• Storia delle religioni 
 MERCOLEDÌ h. 15

• Uso e pratica del cellulare 
 MARTEDÌ h. 15

Corsi serali: (saranno attivati solo 
se sarà raggiunto un numero
minimo di iscritti) 

• Inglese (principianti) 
 lunedì/giovedì h. 20.30

• Inglese (conversazione) 
 martedì/venerdì h. 20.30

• Spagnolo
  lunedì/giovedì h. 20.30
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• Francese 
 martedì/venerdì h. 20.30

• Tedesco 
 mercoledì/venerdì h. 20.30

• Corso di Pittura 
 mercoledì h. 20.30

• Balli di gruppo 
 venerdì h. 20.30

SERVIZIO ALLA PERSONA
Svolgiamo il Servizio STACCO 
per il trasporto di persone anziane
e/o in difficoltà, prenotazione 
dal lunedì al venerdì dalle 10 alle 12 
al n. 045 633922 e cell. 3756941129

VOLONTARIATO CIVICO
BIBLIOTECA E CENTRO LETTURA
I Volontari Auser gestiscono il Centro 
di lettura di Dossobuono 
che dipende dalla biblioteca 
di Villafranca di Verona, con i seguenti 
orari  di apertura al pubblico 
per il servizio di prestito libri:

lunedì, mercoledì e venerdì 

dalle ore 15.00 alle ore 18.00
martedì e giovedì 
dalle ore 9.00 alle ore 12.00

Il centro di Lettura propone 
anche:

• Lo spazio lettura dei   
 quotidiani e lo spazio studio

• Incontri per lettori    
 appassionati: per condividere  
 il piacere della lettura

• Presentazione di libri di autori  
 del territorio e gite culturali.

• Letture ad alta voce nel parco  
 per bambini da 0 a 6 anni

• Servizio di Bookcrossing   
  “Porta un libro, prendi un   
 libro” con alcune casette   
 dislocate a Dossobuono, 
 Alpo e La Rizza

• Gite culturali

• Pomeriggi culturali: 
 per conoscere...stare   
 insieme … divertirsi...
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ILLASI
PROVINCIA DI VERONA
CON IL CONTRIBUTO DEL 
COMUNE DI ILLASI
CIRCOLO AUSER “G. VENTURI” 
ILLASI
via Cadene, circolo.illasi@auser.verona.it
Presidente: 
Pietro Tosi
Referente Università: 
Daniela Mizzon, cell. 3399672132
daniela.mizzon43@gmail.com
Collaboratrici: 
Santi Gabriella cell. 3491854214, 
Corradi Giovanna cell. 3338706851 
corradi.giovanna@gmail.com
Sede degli incontri: 
Giardino Musicale (Dino Formaggio) 
Piazza Baldo Sprea
Calendario incontri: 
giovedì ore 15.30

OTTOBRE 
13  Lessinia: paesaggi pittoreschi
Giorgio Pirana

20  Armonia di colori e luci 
 dei giardini nell’arte
Sabrina Baldanza

27  Vita a Verona durante  
 la II guerra mondiale
Giovanni Priante

NOVEMBRE 
03   Le origine del Cristianesimo 
 a Verona
Katia Galvetto

10  Storie di confini: i confini nel Medio Evo  
 e i Pellegrini
PaoloTricarico Alberta Zangiacomi

17  Storie di un viandante d’eccezione: 
 San Francesco
Paolo Tricarico Alberta Zangiacomi

24  Come funziona il nostro cervello
Marco Landoni

DICEMBRE 
01  La rivoluzione Bolscevica: attuali   
 conseguenze
Lina Pellegatta

15  Le madri costituenti: grandi donne 
 della Politica Italiana
M. Pia Garavaglia

22  Auguri di Natale

GENNAIO
12  L’arma dei Carabinieri
 a servizio dei cittadini
Andrea Di Censi

19  Il centenario di una grande cantante:   
 Renata Tebaldi
Carlo Bennati

26  Pranzo del tesseramento, 
 diventare soci Auser

FEBBRAIO
02   Il mal di schiena: come affrontarlo  
 e come prevenire le recidive
Susanna Morgante
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09  Le Voci di carta, Però mi vuole bene
Gruppo teatrale “Le voci di carta”

16   Le grandi donne di Verona
Silvia Baschirotto

23   Stadium Arena: l’Anfiteatro sede 
 di eventi sportivi
Giovanni Priante

MARZO 
03 VENERDÌ Visita alla casa Museo 
 di Palazzo Maffei

09 La donna che amava i libri e la moda: 
 Coco Chanel
Sabrina Baldanza

16  La grande musica
Chiara Tosi

23  A Verona le pietre raccontano
Katia Galvetto

30  I disturbi del sonno come attenuarli 
 o eliminarli
Anna Rossetto

APRILE
13  Visita all’Orto Botanico 
 di Padova

20  Chiusura dell’Anno Culturale 
 in festa

ALTRE INIZIATIVE
ATTIVITÀ RICREATIVE:

• Il lunedì del Burraco, 
 dalle ore 15.00 alle 18.00

LABORATORIO DI ATTIVITÀ 
MANUALI:

• Creazioni con le perle,   
 patchwok, macramè,   
 origami, tessitura, infilatura   
collane il martedì dalle ore   
 15.00 alle 18.00

 ATTIVITÀ FISICA:     
 MUOVERSI 
 CON IL CUORE… 
 (Covid permettendo nella   
 palestra del Palazzetto 
 dello Sport)

• Camminate all’aria aperta:   
 uscita settimanale, cammino,
 fermata in un angolo   
 suggestivo del paese,   
 ginnastica respiratoria, 
 ritorno

• Ginnastica con Roberta, 
 lunedì e giovedì 
 dalle ore 18.00 alle ore 19.00  
 corsi da 30 lezioni
• Attività sportiva con Luigi, 
 martedì dalle ore 18,00 
 alle 19,30 corsi da 30 lezioni

• Tai-chi con Flavio 
 (lezioni 10 + 10 + 10) 
 lunedì dalle 08.45 / 10.15
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ILLASI
PROVINCIA DI VERONA 
 CON IL CONTRIBUTO 
DEL COMUNE 
DI COLOGNOLA AI COLLI
CIRCOLO AUSER ANZIANI 
COLOGNOLESI APS
COLOGNOLA AI COLLI

SERVIZIO ALLA PERSONA:

• STACCO: Servizio di trasporto  
 e accompagnamento, 
 su prenotazione in sede 
 il lunedì dalle ore 9.00 
 alle 11.00 oppure telefonando  
 al n° 3208704496

• SERVIZIO INFERMIERI: 
 Controllo della pressione
 arteriosa (da definire)

VOLONTARIATO CIVICO:

• SERVIZIO BIBLIOTECA   
 COMUNALE: collaborazione
 alla gestione del servizio   
 bibliotecario
  al n° 3208704496

• GESTIONE AREA VERDE:   
 Davanti alla Sede Auser

• NONNI VIGILI: 
 Servizio di vigilanza, 
 davanti alle scuole di Illasi 
 e Cellore

 Corsi su richiesta:

• Potenziamento della memoria
• Alfabetizzazione informatica

CONVENZIONI

• BICI TAGLIARO 
 COLOGNOLA AI COLLI, 10%

• CANTINA SOAVE 
 A ILLASI, 10% BOTT. - 5% SFUSO

• CANTINA VILLA CANESTRARI   
 BONUZZI 
 COLOGNOLA AI COLLI, 10%

• CASSINI MONICA 
 CELLORE D’ILLASI, 10% 
 X SPESE SUP.  € 30,00

• INTIMO E ABBIGLIAMENTO 
 DAL COLLE  
 LLASI (COME DA ELENCO 
 IN SEDE), 
 5-10-20%

• DE SANTI ENZO  abbigliamento 
 e casa 
 ILLASI, 5%

• ENTE LIRICO ARENA 
 VERONA, 10%

• FARMACIA MARTELLETTO 
 COLOGNOLA AI COLLI, 5%

• FARMACIA PORTIOLI  
 ILLASI, 5%

• FARMACIA REBONATO 
 CALDIERO, 5%
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• FRANCHI PIERGIOGIO 
 IDEE REGALO 
 ILLASI, 5%

• FRANTOIO BONAMINI
 ILLASI, 10%

• MIDAC / BATTERIE 
 VILLABELLA, 
 SAN BONIFACIO, 10%

• OTTICA NOGARA su occhiali   
 da vista 
 VAGO, 20%

• PIZZERIA MASSIMO 
 ILLASI, 10%

• PNEUMATICI VALDILLASI 
 ILLASI, 6-8%

• STILVETRO 
 COLOGNOLA AI COLLI, 10%

• SUPERMERCATO    
 CUCCHETTO
 COLOGNOLA AI COLLI, 5%

• SUPERMERCATI GRISI 
  COLOGNOLA AI COLLI -   
  TREGNAGO, 5%
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NOGARA
PROVINCIA DI VERONA
CON IL CONTRIBUTO DEL 
COMUNE DI NOGARA
CIRCOLO AUSER “GABRIELE 
OLIVIERI” DI NOGARA
Presidente: 
Daniele Pozzati 
Via Palmiro Sterzi 6
Cell. 3397309880 
mail: circolo.nogara@auser.verona.it
Referente Università: 
Daniele Pozzati
Sede degli incontri: 
Circolo ricreativo-culturale Via Sterzi 6
Calendario degli incontri: 
giovedì ore 15,30

Quest’anno il percorso accademico 
sarà incentrato in tre fasi durante le 
quali affronteremo i temi della DONNA 
dell’UOMO intramezzati da una analisi 
economica, storica e politica 
del periodo che abbiamo trascorso 
e che si prospetta per il futuro.

SETTEMBRE 
29  Inaugurazione anno accademico.
 Presentazione programma 
 e incontro conviviale

OTTOBRE 
 4 incontri dedicati alla donna 
 (psicologia, storia, arte, 
 economia, cultura)

NOVEMBRE
 3 incontri dedicati alla donna  
 (psicologia,  storia, arte, economia,   
 cultura)

 1 incontro dedicato all’economia 
 (analisi e prospettive economiche
 interna e internazionale)

DICEMBRE 
 3 incontri dedicati storia e arte

GENNAIO
 3 incontri dedicati a arte e cultura

FEBBRAIO
 1 incontro musica ed animazione 
 (arriva carnevale)

 3 incontri dedicati all’uomo (psicologia,  
 storia, arte, economia, cultura)

MARZO 
 3 incontri dedicati all’uomo (psicologia,  
 storia, arte, economia,

29  marzo festa di chiusura
 con incontro conviviale
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APRILE 
 3 Incontri cinematografici pomeridiani

Gli argomenti saranno indicati 
periodicamente attraverso il sito web 
ed i social  (facebook e WhatsApp)

ALTRE ATTIVITÀ

• Servizio bar
• Incontri conviviali
• Giochi da tavolo e delle carte
• Tombola settimanale
• Scuola di pittura per bambini e adulti

TURISMO SOCIALE

• Soggiorni estivi
• Gite culturali (visite a monumenti e musei)

SERVIZI ALLA PERSONA
• Servizio STACCO, servizio   
 gratuito su prenotazione   
 chiamando il numero   
 3392272346 dal lunedì 
 al venerdì dalle 9.00 alle 12.00  
 per essere accompagnati   
 presso strutture mediche   
 per visite specialistiche,   
 interventi ambulatoriali,   
 consultazioni ecc.

• Consegna domiciliare farmaci  
 e spesa su prenotazione   
 chiamando il numero   
 3392272346 dal lunedì 
 al venerdì dalle 9.00 alle 12.00

• Filo d’argento (contatto   
 telefonico per persone sole)

• Segretariato sociale (aiuto   
 disbrigo pratiche)
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CEREA
PROVINCIA DI VERONA
CON IL CONTRIBUTO DEL 
COMUNE DI CEREA
CIRCOLO AUSER RICREATIVO 
CULTURALE DI CEREA
Presidente: 
Giuseppe Comparini, tel. 0442320498
mail: circolo.cerea@auser.verona.it
Referente Università: 
Fausta Bedoni, cell. 347 3404332 
mail: fausta.bedoni@gmail.com
Collaboratrice:
Susanna Bertelè, cell. 348 7350923
mail: susanna.bertele@gmail.com
Sede degli incontri:
Sala Consigliare:
viale Vittoria 20, Cerea
Calendario degli incontri: 
domenica ore 15,30

OTTOBRE 
23 “Vorrei essere libero” Le parole  
 nuove di Giorgio Gaber

“Teatromusica”

NOVEMBRE 
20 Dall’operetta al musical. 
 Racconti e melodie rimasti 
 nel cuore

Rosalina Bressan e Enrica Compri

DICEMBRE 
18  Aspettando il Natale

Con Jana Balkan e Isabella Caserta

GENNAIO
22  Cioccolato che passione. Centenario  
 della creazione dei Baci Perugina

Alessandro Azzoni

FEBBRAIO
26   Il tartaro volante Rudolf Nurayev

Silvia Mortaro

MARZO 
26 Omaggio alle donne

Recital di poesie e canzoni “Duo Zaza”

APRILE
16 Sinfonia n. 9 “Dal nuovo mondo” 
 di Dvorak

Andrea Testa

ALTRE ATTIVITÀ

Turismo sociale: gite giornaliere (da 
definire) Laboratorio delle manualità: fai 
da te con materiale di riciclo

48



49

Attività ricreative: gioco della tombola 
(martedì e giovedì pomeriggio); 

gioco delle carte e dei giochi da tavolo; bar 
con consumazioni aperto ai soci il martedì e 
giovedì pomeriggio; 

pranzi sociali periodici della domenica
Corsi di ginnastica dolce presso la Palestra
Olga Visentini

SERVIZIO ALLA PERSONA

STACCO Servizio Trasporti 
Accompagnamento: trasporto 
con nostro mezzo e autista per 
visite mediche e/o terapie con 
prenotazione anticipata di 3/4 
giorni dal lunedì al venerdì dalle 
ore 9,00 alle ore 12,00 esclusi 
festivi, al numero dedicato 
388 149 7909.



NOGAROLE
ROCCA
PROVINCIA DI VERONA
CON IL CONTRIBUTO E IL 
PATROCINIO DEL COMUNE 
DI NOGAROLE ROCCA
CIRCOLO UNIVERSITÀ 
CULTURA E VIAGGI SEDE DI
NOGAROLE ROCCA
Presidente: 
Pietro Carradore
Referente Università: 
Gabriella Girelli, cell. 3494355599 
mail: mariella.girelli@gmail.com
Collaboratore: 
Umberto Tellini, cell. 3462144222 
mail: utellini@haotmail.com
Sede degli incontri: 
Centro Bailardino, via V.Veneto 20/b, 
Bagnolo di Nogarole Rocca
Calendario: 
martedì ore 15.00

OTTOBRE 
11  La fisarmonica: melodie
 senza tempo
Antilio Buttita

18  Elena Ferrante 
 “L’amica geniale”
Lina Pellegatta

25  Le navi nella storia:  
 dalla piroga al transatlantico
Antonio Bruscagin

NOVEMBRE 
08   Storie di un viaggio: India, colori 
 e profumi
Renata Borghesani

15  L’importanza della Biodiversità
Emanuela Bertaglia

22  Prendersi cura di chi subisce violenza 
 e di chi la compie
“Petra” Centro antiviolenza

29  Ucraina: la sua storia
Umberto Tellini

DICEMBRE 
06  I grandi deserti della Terra
Alessandro Azzoni

13  I 5 Santi: 400 anni dalla canonizzazione
Michele Nicolis

20  I 500 anni del Santuario della Madonna  
 della Corona
Emanuela Compri

GENNAIO
10  L’Amministrazione 
 di sostegno: aiuto e protezione
Eleonora Ferrari

17  “Lontano lontano nel tempo…” 
 ricordo di Luigi Tenco
Maurizio d’Alessandro
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24  La salute che cambia
Fatima Tarollo

31  La distruzione dei nativi americani 
 (prima parte)
Oscar Crepaldi

FEBBRAIO
07   La distruzione dei nativi americani 
 (seconda parte)
Oscar Crepaldi

14  Una dolce storia: i 100 anni dei Baci 
 Perugina
Umberto Tellini

21   Una storia coloniale: gli Italiani in Libia
Agata la Terza

28   Il Quartetto Cetra
Alessandro Rigoni

MARZO 
07 Anita Garibaldi: una donna tra mito 
 e storia
Simonetta Spangaro

14 I virus nella storia.
Flavio Stefanini

21  Il genio di Caravaggio
Gianni Lollis

28  Walt Disney e l’immortale 
 Topolino
Federica Ferrari

APRILE
04  Il giro del mondo con quattro 
 piatti tipici
Paolo Pigozzi

11  L’Adige e la sua storia
Giannantonio Conati

18  Violino, pianoforte 
 e fisarmonica: profumo 
 di tango
Liviana Loatelli
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PESCANTINA
PROVINCIA DI VERONA
CON IL CONTRIBUTO DEL 
COMUNE DI PESCANTINA
CIRCOLO UNIVERSITÀ 
CULTURA E VIAGGI SEDE DI
PESCANTINA
Presidente:
 Pietro Carradore
Referente Università: 
Graziella Martini, cell. 3475455038 
mail: martinigraziella@gmail.com
Collaboratore: 
Antonio Bruscagin, cell. 3384647976 
mail: antoniobruscagin@gmail.com
Sede degli incontri: 
Bocciofila, via Pace 15, Pescantina

SETTEMBRE 
23  Tesseramento e presentazione 
 del programma

30  Venezia, storia, vita e leggi 
 (I parte)

Oscar Crepaldi

OTTOBRE 
07  Ucraina: aspetti geografici,  
 economici, antropologici

Gianluigi Franchi

14  “Che ansia!”

Giada Turra

21  Venezia, storia, vita e leggi 
 (II parte)

Oscar Crepaldi

28  Sant’Apollinare in Classe

Renato Comerlati

NOVEMBRE 
04   Faccetta nera: donne africane 
 nel colonialismo italiano

Agata La Terza

11  Fotografia per passione

Gruppo Fotografico Pescantina

18  Anziani e Alimentazione

M. Antonietta Carrozza

25  Ludopatia

Francesca Merzi (ULSS 9)

DICEMBRE 
02  Elena Ferrante “L’amica geniale”

Lina Pellegatta

16  Natale in Musica

Carlo e Beppe
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GENNAIO
13  Giotto: gli affreschi della   
 Cappella degli Scrovegni e di Assisie

Antonio Bruscagin

20  Il 2022 è stato davvero l’anno 
 che ha cambiato il mondo?

Lelio Crivellaro

27  Personaggi e storie 
 del “Decamerone” di Boccaccio

Renzo Giacopini

FEBBRAIO
03   La chimica per l’arte

Silvia Recchia

10  Vivaldi, non solo le “Quattro Stagioni”

Oscar Crepaldi

17   L’armadio della vergogna

Lina Pellegatta

24   È vero che i ghiacciai stanno 
 scomparendo?

Gianluigi Franchi

MARZO 
03 Conversazione “ex cathedra”

Lino Cattabianchi

10 Dove va la famiglia? Conquiste 
 di ieri e immagini di oggi

Agata La Terza

17  Giovanni Battista Belzoni:
  il gigante che scoprì l’Egitto

Matteo Annibaletto

24  No gh’è verso… poesie 
 di Roberto Puliero

Giuseppe Degani

31  Un paese al femminile: le donne 
 emerite di Pescantina
.
Giannantonio Conati

APRILE
14  L’Italia vista dal cielo

Antonio Bruscagin

21  Il cioccolato, storia e cultura

Luigi Gangitano

28  Chiusura in allegria e musica
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SAN BONIFACIO
PROVINCIA DI VERONA
CON IL PATROCINIO 
DEL COMUNE DI SAN BONIFACIO
CIRCOLO AUSER 
VOLONTARIATO DI SAN 
BONIFACIO
Presidente: 
Antonio Greghi
Referente: 
Antonio Greghi, cell. 349 3544176 
mail: circolo.sanbonifacio@auser.verona.it
Sede incontri: 
Sala Civica Berto Barbarani di San 
Bonifacio
Calendario degli incontri: 
mercoledì ore 15,30

SETTEMBRE 
28  Inaugurazione in musica
Vittorio Vedovato

OTTOBRE 
05  Russia e Ucraina, Radici 
 storiche e sofferenze umane
Gianluigi Franchi

12  Le Grandi potenze (UE inclusa) 
 di fronte alla crisi ucraina
Lelio Crivellaro

19  Energia; le soluzioni possibili, 
 pregi e difetti
Federico Testa

26  Gli idoli umani; pregiudizi,  
 preconcetti e luoghi comuni
Romeo Ferrari

NOVEMBRE 
02   Omaggio ad Antonio Canova 
 nel bicentenario della morte
Giovanni Migliorini

09  La prima scuola di Vienna
Maurizio Sacquegna

16  Vita inquieta di uno scrittore ucraino:   
 Gogol
Simone Filippi

23  Pier Paolo Pasolini, “Accattone”
Olinto Brugnoli

30  La riforma della giustizia
Hans Roderich Blattner

DICEMBRE 
07  Filosofare oggi (parte prima)
Marta Fischer

14  Filosofare oggi (seconda prima)
Marta Fischer

21  Auguri di Natale

GENNAIO
11  Politica e immagini
Massimo Bardin
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18  Hannah Arendt e la banalità del male
Agata La Terza

25  “Des%natario sconosciuto”  
 ovvero finché vita non ci separi
Compagnia teatrale “Voci di Carta”

FEBBRAIO
01   Luigi Meneghello: raccontare il Veneto  
 dell’infanzia
Vittoria Sofia

08  ‘900 di confine. Per una memoria 
 condivisa
Rita Falezza

15   I salti di specie: cosa non si fa 
 pur di vivere
Oscar Crepaldi

22   I boscaioli delle Prealpi venete
Roberto Chiei

MARZO 
01 La bella foto, la buona foto
Christian Hougaerts

08 Il quaderno proibito,  
 romanzo di Alba de Cespedes
Lina Pellegatta

15  “è il modo ancor m’offende”
 Quanto ci vuole per ferire 
 una donna?
Vittoria Sofia

22  Gli ultimi giorni di Gabriele   
 D’Annunzio al Vittoriale  
 attraverso gli occhi 
 e l’arte di Tamara de Lempicka
Sabrina Baldanza

29  Passione e Risurrezione 
 di Gesù nelle arie di Bach 
 ed Händel
Annapaola Gini

APRILE
05  Mercato libero e tutelato.   
 Suggerimenti e lettura 
 delle bollette
Maurizio Framba Federconsumatori

12  Movimento, alimentazione 
 e contrasto allo stress 
 per mantenersi in salute
Susanna Morgante

19  Quel 25 aprile. San Bonifacio 
 nella bufera
Gianni Storari

 
26  Chiusura dell’anno in musica
R’Ossi da Brodo
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SAN BONIFACIO
PROVINCIA DI VERONA
CON IL PATROCINIO 
DEL COMUNE DI SAN BONIFACIO
CIRCOLO AUSER 
VOLONTARIATO DI SAN 
BONIFACIO

SERVIZIO ALLA PERSONA

IL SERVIZIO STACCO può 
essere richiesto tutti  i giorni, 
telefonicamente 
ai numeri 045 6103309 
o al 349 3544176 o recandosi 
presso la nostra sede 
in Via Camporosolo n°2 
nei giorni di martedì e giovedì 
dalle ore 9,00 alle 12,00.

Il Servizio di ascolto 
“FILO D’ARGENTO” per persone 
sole o in difficoltà.

Il servizio è attivo tutti i giovedì 
dalle 15,30 alle 17.30
telefonando al n° 045 6103309

USCITE DI UN GIORNO

• Venerdì 25 novembre 2022
 Treviso e Possagno (TV) 
 Museo del Canova

• Giovedì 30 marzo 2023
 Ravenna e i suoi tesori    
Patrimonio dell’Umanità

• Venerdì 28 aprile 2023
 Il Vittoriale degli Italiani

• Mercoledì 24 maggio 2023
 Chioggia/Pellestrina in    
 navigazione
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VIGASIO
PROVINCIA DI VERONA
CON IL PATROCINIO 
ED IL CONTRIBUTO 
DEL COMUNE DI VIGASIO
CIRCOLO AUSER UNIVERSITÀ 
CULTURA E VIAGGI SEDE
DI VIGASIO
Presidente:
Pietro Carradore
Referente Università: 
Carla Sereni, cell. 3495769860 
mail: carlasereni8@gmail.com
Collaboratori: 
Maria Grazia Zerlotti,
mail: mariagrazia.zerlotti@gmail.com 
Dino Rebonato, 
mail: rebonatodino@gmail.com
Sede degli incontri: 
Circolo Anziani via Ugo Fiscolo 1, 
Vigasio
Calendario degli incontri:
lunedì ore 15.30

OTTOBRE 
03  ore 17.00 Apertura anno culturale 
 e intervento del sindaco:
 “Viaggio alle Hawaii”
Eddi Tosi

10  La gestione della solitudine
Fatima Tarollo

17  Incontro con l’autore: “Il respiro 
 del bosco”
Giorgio Massignan

24  Bernini e Borromini, 
 l’età del Barocco
Alessandro Cherubini

31  Boris Pasternak “Il dottor Zivago” 
 (I parte)
Lina Pellegatta

NOVEMBRE 
07   Boris Pasternak “Il dottor Zivago” 
 (II parte)
Lina Pellegatta

14  Le attività della parrocchia di Vigasio
Marco Crescente

21  Johannes Brahms: Vita e opere
Andrea Testa

28  Patologie uroginecologiche
Rossella Bertoloni

DICEMBRE 
05  Natale in letteratura
Lorenzo Antonini

12  Aspettando il Natale, capolavori   
 dell’arte antica e moderna.
Sabrina Baldanza

19  ore 17.30 I segreti della colonna,   
 prevenire e curare il mal di schiena
Maria Elena De Ceglia

GENNAIO
09  Canada, Ontario, Quebec
Mario Piazzola

16  Venezia: storia, vita e leggi (I parte)
Oscar Crepaldi
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23  Venezia: storia, vita e leggi (II parte)
Oscar Crepaldi

30  Per non dimenticare: un treno 
 per la memoria
Gabriella Poli

FEBBRAIO
06   La pittura impressionista del pittore
  Joaquin Sorolla
Sabrina Baldanza

13  Il ruolo primario assunto dal marketing 
 nella società contemporanea
Nicola Cobelli

20   Narcisismo come tratto 
 (e disturbo) della personalità
Massimo Rossi

27   Quando se pociava el scopeton
Gianni Storari

MARZO 
07 MARTEDÌ Ore 17.00 Musica 
 anni Sessanta
Gruppo musicale “Lasciateci cantare”

13 Analisi dell’opera “Carmen” 
 di George Bizet
Annachiara Scapini

20  Dante a Verona, l’accoglienza scaligera
Stefania Zaffani

27  Storia dell’industria e archeologia 
 industriale veronese
Lorenzo Facci

APRILE
03  Viaggio in Giordania
Dino Rebonato

17  La Chiesa nel 2003
Marco Crescente

24  ore 18.00 La canzone italiana 
 dalla tradizione napoletana 
 alla musica leggera

Antonio Bruscagin

ALTRE ATTIVITÀ
• Corso di Ginnastica dolce: 
 dal 4/10/2022 all’11/05/2023  
 presso la palestra di Viale   
 Bassini il martedì e giovedì  
  dalle ore 16.15 alle ore 17.15  
 con Chiara Martinelli
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VILLAFRANCA
DI VERONA
PROVINCIA DI VERONA
CIRCOLO AUSER “L. MASSARI” 
VILLAFRANCA DI VERONA
Via Rinaldo 9/a, Tel. 0456304470 
Mail:  circolo.villafranca@auser.verona.it 
VILLAFRANCA
Presidente: 
Marisa Butti
Referente Università: 
Marisa Butti, cell. 3394224862
mail: farfalla481950@libero.it
Collaboratore:
 Stefano Baciga, cell. 3464949750 
mail: stefano.baciga@hotmail.it
Sede degli incontri: 
via Rinaldo 9/a
Calendario degli incontri: 
mercoledì ore 16 (bisettimanali)

OTTOBRE 
06  GIOVEDÌ Inaugurazione anno 
 culturale in musica

Gruppo musicale “Lasciateci cantare”

19  “Aida” di Giuseppe Verdi

Annapaola Gini

NOVEMBRE 
02   Il sonno e l’insonnia

Giuseppe Pigozzi

16  G20, il congresso dei grandi 
della Terra 1822

Lorenzo Antonini

30  Il sacrificio, senso e valore 
 nella tradizione cattolica e nella
 cultura italiana

Romeo Ferrari

DICEMBRE 
14  La rivoluzione di Caravaggio

Antonio Bruscagin

GENNAIO
11  Arti e mestieri sul fiume Adige  
 dal Medioevo ai nostri giorni

Giannantonio Conati

25  Le religioni nel mondo: scontro 
 o dialogo

Marco Fasol

FEBBRAIO
08   Enrico VIII da difensore della fede 
 a scismatico

Federica Ferrari

22  Genitori e nonni: nemici o amici

Fatima Tarollo

60



MARZO 
08 Il conte Ugolino e Don Rodrigo:   
 condanna e compassione 
 del malvagio

Simonetta Spangaro

22 L’influenza degli altri sui nostri 
 comportamenti

Alessio Soave

APRILE
05  L’amore non è violenza, stereotipi 
 e rappresentazioni della stampa
 nei casi di violenza di genere 
 e femminicidio

Cristina Martini

20  GIOVEDÌ Chiusura dell’anno culturale 
 in musica

Gruppo musicale “Lasciateci cantare”

SERVIZI ALLA PERSONA
• Servizio infermieristico ogni   
 mercoledì mattina dalle ore
 10.00 alle ore 11.00

• Servizio di accompagnamento   
 STACCO su prenotazione

• Consegne a domicilio di farmaci 
 e alimentari per persone
 con particolari esigenze

ALTRE ATTIVITÀ
• Ginnastica posturale comprensiva 
 di 50 lezioni da ottobre ad
 aprile, due volte la settimana

• Soggiorni marini, montani,   
 termali e gite

• Attività ricreative, feste, 
 pranzi e cene

VOLONTARIATO CIVICO
• Con la Biblioteca Comunale  
 per organizzare incontri 
 e conferenze

• Con l’Associazione ANT 
 per giornate di screening 
 per tiroide e melanoma

COVENZIONI
• Dentalcoop, P.zzale Madonna 
 del Popolo 3 
 VILLAFRANCA

• Boutique “Laura” 
 Via M. Custoza 132    
 ROVERBELLA (MN), 10%
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CIRCOLO 
AUSER
ECOGIOCHI E 
ANIMAZIONE
Presidente:
Oscar Crepaldi, 3470786075 
mail: oscar.crepaldi@auser.vr.it

SCUOLA DI BALLO 
DI GRUPPO
Sede degli incontri: 
Sala polifunzionale Palazzina 
Via Copparo, 19

Calendario incontri: 
ogni lunedì dalle ore 18,15 alle 20,15

Periodo:
3 ottobre 2022 – 29 maggio 2023

Referente: 
Oscar Crepaldi, 3470786075
Insegnante:
Silvano Guadagnin

SCUOLA DI BALLO 
DI COPPIA (LISCIO). 
LIVELLO BASE
Sede degli incontri: 
Sala polifunzionale Palazzina 
Via Copparo, 19
Calendario incontri: 
ogni martedì dalle ore 18,15 alle 20,15

Periodo:
4 ottobre 2022 – 30 maggio 2023

Referente: 
Oscar Crepaldi, 3470786075

Insegnante: 
Oscar Crepaldi

SCUOLA DI BALLO DI 
COPPIA (LISCIO). 
LIVELLO AVANZATO
Sede degli incontri: 
Sala polifunzionale Palazzina 
Via Copparo, 19
Calendario incontri: 
ogni martedì dalle ore 20,15 alle 22,15
Periodo:
4 ottobre 2022 – 30 maggio 2023
Referente: 
Oscar Crepaldi, 3470786075
Insegnante:
Oscar Crepaldi

SCUOLA DI COMPUTER. 
LIVELLO BASE
Sede degli incontri: 
Da definire. Contattare Oscar Crepaldi.
Per la buona riuscita del corso sarebbe 
molto utile disporre di un PC portatile. 
Questo permette di fare gli esercizi durante il 
corso e di ripeterli poi a casa. Indispensabile 
in ogni caso disporre di un PC a casa.
Calendario incontri: 
ogni mercoledì dalle ore 17 alle 19. 
Periodo:
5 ottobre 2022 – 31 maggio 2023
Referente: 
Oscar Crepaldi, 3470786075
Insegnante:
Oscar Crepaldi

SCUOLA DI COMPUTER. 
LIBELLO AVANZATO
Sede degli incontri: 
Da definire. Contattare Oscar Crepaldi.
Per la buona riuscita del corso sarebbe 
molto utile disporre di un PC portatile. 
Questo permette di fare gli esercizi durante il 
corso e di ripeterli poi a casa. Indispensabile 
in ogni caso disporre di un PC a casa.
Calendario incontri: 
ogni mercoledì dalle ore 19 alle 21. 
Periodo:
5 ottobre 2022 – 31 maggio 2023
Referente: Oscar Crepaldi, 3470786075
Insegnante Oscar Crepaldi
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Sede provinciale
AUSER UNIVERSITÀ CULTURA E VIAGGI
Via Elena da Persico 44/a 37136 Verona
Tel 045 582351 fax 0458230136
e-mail: universita.verona@auser.verona.it

Sede centrale
AUSER TERRITORIALE VERONA (APS e ODV)
Via Elena da Persico 44/a 37136 Verona
Tel 045 8207058 fax 0458230136
e-mail: provinciale.verona@auser.verona.it

Sito web:
www.auser.verona.it

Facebook:
AUSER Volontariato Verona

Orario Uffici:
dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 13.00
(il pomeriggio solo su appuntamento)
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