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CALENDARIO GENNAIO 2023

LUNEDI 2 ' 15:30 - 18:00 GIOCO CARTE
MARTEDI 3 09:30 - 12:30 AUSER LETTURA GIORNALI

15:30 - 18:00 AUSER GIOCO CARTE

15:30 - 18:00 AUSER UNGHIE DA DIVA (su appuntamento)
GIOVEDI 5 15:30 - 18:00 AUSER GIOCO CARTE

LUNEDI 9 08:00 - 9:00 S.T.E.P.S. ATTIVITA MOTORIA
09:30 - 10:30 S.T.E.P.S. GINNASTICAMENTE
11.00-12.00 S.T.E.P.S. GINNASTICAMENTE
15:30 - 18:00 GIOCO CARTE
MARTEDI 10 09:30 - 11:30 AUSER IL VIAGGIO DI DANTE: SUPERBIA
15:30 - 18:00 AUSER GIOCO CARTE
15:30 - 18:00 AUSER UNGHIE DA DIVA (su appuntamento)
MERCOLEDI 11 08:00 - 9:00 S.T.E.P.S. ATTIVITA MOTORIA
09:30 - 12:00 S.T.E.P.S. SPORTELLO 65+ (su appuntamento)
17:00 — 18:30 AUSER SUONI NELLARIA:
LE MERAVIGLIE DEL BAROCCO
GIOVEDI 12 15:30 - 18:00 AUSER GIOCO CARTE
VENERDI 13 dalle 9.00 S.T.E.P.S. PASSEGGIATA
10:00 - 12:00 AUSER CORO
09:30 - 12:30 AUSER LETTURA GIORNALI/MISURA PRESSIONE
15:30 - 18:00 AUSER GIOCO CARTE
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LUNEDI 16

MARTEDI 17
MERCOLEDI 18
GIOVEDI 19

VENERDI 20

LUNEDI 23

MARTEDI 24

MERCOLEDI 25
GIOVEDI 26
VENERDI 27
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08:00 - 9:00 S.T.E.P.S. ATTIVITA MOTORIA

09:30 - 10:30 S.T.E.P.S. GINNASTICAMENTE

11.00 —12.00 S.T.E.P.S. GINNASTICAMENTE

15.30 —17.00 S.T.E.P.S. BENE INSIEME (gruppo di ascolto e
creativita)

09:30 - 12:30 AUSER LETTURA GIORNALI

15:30 - 18:00 AUSER GIOCO CARTE

15:30 - 18:00 AUSER UNGHIE DA DIVA (su appuntamento)
08:00 - 9:00 S.T.E.P.S. ATTIVITA MOTORIA

09:30 - 12:00 S.T.E.P.S. SPORTELLO 65+ (su appuntamento)
15:30 - 18:00 GIOCO CARTE

15:30 - 18:00 AUSER GIOCO CARTE

dalle 9.00 S.T.E.P.S. PASSEGGIATA

10:00 - 12:00 AUSER CORO

09:30 - 12:30 AUSER LETTURA GIORNALI/MISURA PRESSIONE
15:30 - 18:00 AUSER GIOCO CARTE

08:00 - 9:00 S.T.E.P.S. ATTIVITA MOTORIA

09:30 - 10:30 S.T.E.P.S. GINNASTICAMENTE

11.00 — 12.00 S.T.E.P.S. GINNASTICAMENTE

15.30 — 18.00 GIOCO CARTE

09:30 - 11:30 AUSER IL VIAGGIO DI DANTE: INVIDIA

15:30 - 18:00 AUSER GIOCO CARTE

15:30 - 18:00 AUSER UNGHIE DA DIVA (su appuntamento)
15:30 - 18:00 GIOCO CARTE

15:30 - 18:00 AUSER GIOCO CARTE

10:00 - 12:00 AUSER CORO

09:30 - 12:30 AUSER LETTURA GIORNALI/MISURA PRESSIONE

%Arihandus 24 | UNIVERSITA
Soca 3 ' diVERONA



\

ALy
© Aramette o Comune m venan
n h[)ﬁw]"ﬂ” il " . UIA INNOVATIVE
’ B di Verona usorga union

15:30 - 18:00 AUSER GIOCO CARTE
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LUNEDI 30 08:00 - 9:00 S.T.E.P.S. ATTIVITA MOTORIA
09:30 - 10:30 S.T.E.P.S. GINNASTICAMENTE
11.00 - 12.00 S.T.E.P.S. GINNASTICAMENTE
15.30-17.00 S.T.E.P.S. BENE INSIEME (gruppo di ascolto e
creativita)
MARTEDI 31 10:00 - 11:30 AUSER LETTURA GIORNALE
15:30 - 18:00 AUSER GIOCO CARTE
15:30 - 18:00 AUSER UNGHIE DA DIVA (su appuntamento)

AUSER: PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI ATTIVITA’

MARTEDI’ E VENERDI’ MATTINA PRESSO CASETTA MARITATI

S.T.EP.S.: PER INFORMAZIONI ATTIVITA’ E PER APPUNTAMENTI PRESSO LO SPORTELLO 65+

3240109861

TUTTE LE INIZIATIVE SONO GRATUITE E SU ISCRIZIONE
NEI GIORNI IN CUI NON SONO PREVISTE ATTIVITA’ NON E’ CONSENTITO L'INGRESSO NELLA STRUTTURA
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