
 
  

 

 

                                                                         
  

CORSO DI BIODANZA 
ATTIVITA’ DI MUSICA E MOVIMENTO 

 Un percorso gioioso per ritrovare attraverso il movimento e la musica,   

l’allegria, il buonumore, tanti amici e  per rinforzare la propria autostima .  

 

   
 

NON SONO NECESSARIE PARTICOLARI ABILITA’ 

SI CONSIGLIANO ABITI COMODI E CALZINI ANTISCIVOLO 
 

 Venerdì  dalle 10.30 alle 12.00 

  Dal 3 FEBBRAIO al 28 APRILE 2023 

Presso le Ex Scuderie in piazza Napoli 41 

Saletta insonorizzata piano terra 
                      
 

INFO ENRICA 

348 7427041 / 049 687482 
 


